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Euroopa Komisjoni juurde on jatkusuutliku kalanduse heaks loodud Euroopa Kalandusfond (EKF).
Selle fondi vahenditest ja toest on vdimalik osa saada igal kaluril, kalandusorganisatsioonil,
ettevotjal ning rannapiirkonna elanikul.

Rannakaluri ja rannapiirkonna elaniku jaoks on Euroopa Kalandusfondis vélja t6otatud meede
4.1 ,Kalanduspiirkondade saastev areng”. Selle meetme raames on Eesti jaotatud kaheksaks
kalanduspiirkonnaks ning igaihes neist moodustatud tegevusgrupid. Viimaste Ulesandeks on
kohaliku arengustrateegia valjatbdtamine ning strateegia eesmarkide saavutamisele igakilgselt
kaasaaitamine.
Kalanduspiirkondade saastva arengu meetme raames on vOimalik toetust taotleda jargmiste
tegevuste elluviimiseks:

Kalasadamate ja lossimiskohtade uuendamine;

Kalandustoodete tootlemine ja kalandustoodete turustamine tootjalt otse tarbijale vOoi

jaekaubandusettevoétjale, kes turustab need tooted otse tarbijale (otseturustamine)

Kalandusega seotud turismiarendamine ja rannakulade taaselustamine;

Tegevuste mitmekesistamine;

Koolitustegevus.

Toetuse taotlemise vbimalustega tutvumiseks otsi tUles oma piirkonna tegevusgrupp. Kogu info
ja kontaktid Eesti kalelnduspiirkondadest leiad Kalandusv@rgustiku kodulehelt www.maainfo.ee
alajaotus KALANDUSVORGUSTIK

Soovime aidata lugejal paremini mdista ja aru saada paljude erinevate digusaktide nduetest, mis
on esitatud kala kaitlemisele ning julgustada tegelema Eesti vetest puutud kala vaarindamisega.
See ei ole raketiteadus.

Joudu toos!
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Eesti kalanduspiirkondade kaart

Kohalike tegevusgruppide toeks on loodud Kalandusvorgustiku tksus, kelle tlesandeks on
teadmiste ja kogemuste vahetamise edendamine ning koostdd algatamise toetamine, samuti
teadmiste ja parimate praktikate levitamine. Just viimase Ulesande valguses on vélja antud ka

kaesolev trikis.
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2. MOISTED

Kalandustooted — k8ik merevee- v6i mageveeloomad (véalja arvatud elusad kahepoolmelised
karploomad, elusad okasnahksed, elusad mantelloomad, ja elusad meriteod ning kdik imetajad,
roomajad ja konnad), looduslikud vdi tehistingimustes peetavad, k.a selliste loomade kd&ik
sdddavad vormid, osad ja tooted.

Esmatootmine — esmatoodete tootmine, pidamine voi kasvatamine, kaasa arvatud
saagikoristus, lipsmine ja p&llumajandusloomade kasvatamine enne tapmist. Esmatootmine
hélmab ka jahipidamist ja kalapluUki ning loodussaaduste kogumist.

Esmatooted — esmatootmise tooted, sealhulgas pdllundus-, loomakasvatus-, jahindus- ja
kalandustooted.

Esmatoodete vaike kogus — kuni 100 kg varsket kala paevas vb6ib tootja turustada otse
I6pptarbijale vdi jaekaubandusettevdtjale, sealhulgas toitlustusettevotjale, kes oma Eestis
asuvast jaekaubandusettevottest, sealhulgas toitlustusettevdttest, turustab need tooted
otse tarbijale, kui on tdidetud Vaikeses koguses esmatoodete turustamise hugieeninduded.
Kalandustoote vaikene tootekogus - vahetult tarbijale muudav tootja enda tootmistegevusest
parit kalandustoote kogus, mille vaartus ei uleta 300 krooni.

Toimingud, mis ei muuda oluliselt kalandustoodete laadi, on — tapmine, rookimine,
veretustamine, uimede eemaldamine, jahutamine ja pakendamine.

Varsked kalandustooted — to6tlemata kalandustooted, tervikud vdi ettevalmistatud, sealhulgas
vaakumis vdi r6hu all pakitud tooted, millele pole rakendatud muid té6tlusi sdilimise tagamiseks
peale jahutamise.

Ettevalmistatud kalandustooted — tootlemata kalandustooted, millele on rakendatud nende
anatoomilist terviklikkust rikkuvat tootlust nagu rookimist, pea éaralGikamist, viilutamist,
fileerimist ja tukeldamist.

Tootlemine — mis tahes algset toodet oluliselt muutev tegevus, sealhulgas kuumutamine,
suitsutamine, laagerdamine, kuivatamine, marineerimine voi nende protsesside kombinatsioon.
Toidu kaitleja — fuusiline voi juriidiline isik, kes tegeleb toidu kaitlemisega.

Puhas merevesi — looduslik, tehislik v6i puhastatud merevesi vOi riimvesi, mis ei sisalda
mikroorganisme, kahjulikke aineid ja mirgist mereplanktonit koguses, mis v8ib otseselt voi
kaudselt kahjustada toidu tervisekvaliteeti.

Puhas vesi — puhas merevesi ja sarnase kvaliteediga magevesi.

Riimvesi ehk soolakas vesi on vesi, mille soolsus jdab vahemikku 0,5 — 18 %o (mdningail
andmeil 0,5 — 30 %o0). Riimvesi tekib j6e- ja merevee segunedes.

Jaemuik - toidu kaitlemine ja/vdi tootlemine ning toidu hoiustamine mutgikohas vai tarnimine
Idpptarbijale, kaasa arvatud jaotusterminalid, toitlustusettevétjad, tehasestdklad, asutuste
toitlustusettevotjad, restoranid ja muud samalaadsed toiduteenust pakkuvad ettevdtjad,



kauplused, selvehallide jaotuskeskused ja hulgimtugipunktid.

Turuleviimine - toidu v8i s66da valdamine mulgi eesmargil, kaasa arvatud muugiks pakkumine
ja mis tahes muud liiki tasu eest vdi tasuta Uleandmine ning muudk, turustamine ja muud liiki
uleandmine.

Jalgitavus - vOimalus jalgida sellist toitu, sd6ta, toidulooma vdi ainet, mis on mdeldud
kasutamiseks toidus v0i s6ddas vOi mille puhul sellist kasutamist eeldatakse, kdigil tootmis-,
tootlemis- ja turustamisetappidel.

Tootmis-, td6tlemis- ja turustamisetapid — k&ik etapid, kaasa arvatud import, alates toidu
esmatootmisest kuni selle hoiustamise, transpordi, muugi vOi I6pptarbijale tarnimiseni,
ning vajaduse korral s66da importimine, tootmine, valmistamine, hoiustamine, transport,
turustamine, muuk ja tarnimine.

Ldpptarbija — toidu tarbija, kes ei kasuta kdnealust toitu toidukaitlemistoimingus voi sellega
seotud tegevuses.

o




3. NOUDED VARSKE KALA LOSSIMISE AJAL JA JAREL

Kalandustoodete lossimisele esitatavad nduded:

Enne pudgile minekut veendu, et oled kaasa votnud kalapuugiloa ja puugipaeviku. Kontrolli,
et kaasavoOetavad kalakastid on puhtad valtimaks varske kala saastumist haigustekitavate
mikroorganismidega ning ara unusta kaasa votmast jaad varske kala jahutamiseks.

= Toidukaitlejad peavad tagama, et kalandustoodetega kokkupuutuvad mahalaadimis- ja
lossimisseadmed on h&lpsasti puhastatavast ja desinfitseeritavast materjalist ning neid
hoitakse heas tehnilises seisukorras. Mahalaadimis- ja lossimisseadmete all mdistetakse nii
mehaanilisi kui ka elektrilisi seadmeid. Vaakumpumbaga Uhenduses olevat torustikku peab
olema vdimalik kergesti puhastada ja vajadusel desinfitseerida.

o P e

Vaakumpumba to6pdhimdte on jargmine: roostevabast terasest 250 | v6i 500 | mahutis
suletakse valjalaskeklapp (asub mahuti sees) ja mahutisse tekitatakse pumba abil vaakum.
Seejarel avatakse sisselaskeklapp (asub samuti mahuti sees). Kala koos veega pumbatakse
mahutisse mdodda 6 tollise (ca 15 cm) labimddduga plastik toru. Kui mahuti on taitunud (mahuti
taitumist ja tuhjenemist kontrollitakse vastava sensori abil) suletakse sisselaskeklapp ja pumba
abil luuakse mahutisse ulerdhk ning avatakse valjalaskeklapp. Kala koos veega pumbatakse
mahutist valja vee eraldajasse. Kui mahuti on tihjenenud algab protsess automaatselt otsast
peale. Vaakumpumbaga to6tamise eelised on:

= Ei kahjusta kala
= Sailib kala kvaliteet
= Kala pumpamine toimub vee keskkonnas



Vaakumpumpasid on otstarbekas kasutada suuremate kalakoguste lossimise puhul. Vaikeste
koguste juures pole vaakumseadme soetamine mdottekas. Seadmete mdiste alla kuuluvad ka
mahalaadimisel ja lossimisel kasutatavad mahutid (kastid, konteinerid), mis peavad olema
enne nendesse kalandustoodete asetamist pestud ja desinfitseeritud. Pesemiseks kasutada
soovitavalt joogivee nduetele vastavat vett voi selle puudumisel puhast jarve- vdi merevett.
Mahutid peavad olema terved ilma nahtavate vigastusteta. Hoiustama peab mahuteid nii vali-
kui sisetingimustes avad allapoole.

Valtima peab kalandustoodete saastumist mahalaadimise ja lossimise ajal. Mahalaadimis- ja
lossimistoimingud tuleb teostada véimalikult kiiresti ning ilma asjatute viivitusteta. Kalatooted
tuleb viivitamatult asetada kaitstud keskkonda, milleks on jaa sulamistemperatuuri lahedane
temperatuur 0 - 2° C. Kbdige paremini on see teostatav, kui kalatooted asetada kaanega
kaetavatesse mahutitesse segatult purustatud jaaga, mis on valmistatud joogivee nduetele
vastavast veest. Antud toimingu eesmaéark on, et juba alates kaitlemisahela algusest oleks
tagatud killmaahela katkematus ning kalandustoodete vastavus varskus- ja kvaliteedinduetele.

Lossimis- ja mahalaadimistoimingute teostamisel ei tohi kasutada seadmeid ja té6tavasid,
mis asjatult kahjustavad kalandustoodete sd6ddavaid osasid. Kalandustoodete nahapind peab
olema terve. Vigastatud pinna kaudu paasevad kala lihastesse mikroorganismid, mida kala
loomulik mikrofloora ei sisalda ning vdhendavad sellega olulisel maéral kalandustoodete
kvaliteeti ning sailivusaega.

Kui jahutamine polnud vO@imalik puugialusel, tuleb varsked kalandustooted, véalja arvatud
elustooted, parast lossimist vdimalikult kiiresti jahutada ja ladustada jaéa sulamistemperatuuri
lahedasel temperatuuril.

Parim viis varskete kalandustoodete kvaliteedi tagamiseks on pulgile kaasa vbetud jaa.

Kuna kalandustoodete I6ppkvaliteet sdltub suuresti sellest, kui kiiresti on kala jahutatud peale
puiki, siis seeparast tulebki varsked kalandustooted jahutada pérast lossimist voimalikult
kiiresti ja ladustada 0-2° C juures.

Kalandustoodete mahalaadimis- ja lossimisala peab olema kaetud pinnakattematerjaliga,
mis valistab kalandustoodete saastumise pinnasest tuleneda vdiva saastega. Parim
mahalaadimiskoht on selleks otstarbeks ehitatud kalasadama kai, mis on kaetud betooni voi
asfaltiga. Sadamakai puudumise korral vdib mahalaadimistoiminguid teostada ka puidust
paadisilla aares tingimusel, et kalandustooted ei saa saastatud lendleva liiva ja muu lenduva
tolmuga.

i
i



TR

4. VAIKESES KOGUSES VARSKE KALA TURUSTAMINE

Vaikeses koguses varske kala turustamine on heaks vOimaluseks kaluritele, turustada oma
pudtud kala ilma, et peaks suure osa oma teenistusest loovutama kalandustoodete kokkuostuga
tegelevatele vahendusfirmadele. Vaikeses koguses esmatoodete turustamise hugieeninduded on
kehtestatud P6llumajandusministri 15. juuni 2006 a. maarusega nr 72. Maaruses on kehtestatud
vaikeses koguses loomsete ja mitteloomsete esmatoodete muugiks pakkumise, muumise
vdi muul viisil tasu eest vOi tasuta uUleandmise hugieeninduded. Nimetatud hiugieeninduded
on kehtestatud turustamise kohta tootjalt otse tarbijale v6i jaekaubandusettevdtjale,
sealhulgas toitlustusettevdtjale, kes oma Eestis asuvast jaekaubandusettevottest, sealhulgas
toitlustusettevdttest, turustab need otse tarbijale. Tegutsedes eelpool nimetatud maaruse piirides
ei vaja kalur selliseks tegevuseks ka teavitamist. Maarus ei kehti harrastusputdjate kohta kuna
harrastuspuugi puhul kehtib pdhim6éte — kdik, mis putad, tuleb endal &ra suta, turustada seda
kala ei tohi.

Kalandustoodete esmatoodete vaike kogus on 100 kg kala paevas olenemata kala liigist.

Selle koguse véarskeid kalatooteid vOib kalur iga paev turustada kas otse tarbijale vOi
jaekaubandusettevdtjale, sealhulgas toitlustusettevdotjale, kes oma Eestis asuvast
jaekaubandusettevdttest, sealhulgas toitlustusettevottest, turustab need otse tarbijale. Kalur
vOib turustada selliseid vaikeses koguses esmatooteid, mis on toiduk®dlblikud, ega pdhjusta toidu
saastumist kaitlemise jargmistes etappides ning mis on sailitamisel ja turustamisel kaitstud
saastumise eest.

Sailitama peab varskeid kalatooteid kaanega kaetud kastis, kuhu kala on asetatud koos joogivee
nduetele vastavast veest valmistatud jaaga.

Kalatooted peavad olema enne turustamist pestud, kas Veeseaduses satestatud joogivee nduetele
vastava veega vOi vajaduse korral puhta veega. Alates puugist kuni I6pptarbijale mutugini peab
kala olema kaetud jaaga, et oleks tagatud kilmaahela katkematus. Kalur v8ib varskeid kalatooteid
mudla nii paadisillalt kui sadamakailt, lubatud on ka muuk avalikel Gritustel nagu laatadel ja
turgudel. Kinni peab pidama vaid kogusest 100 kg paevas, kuna selle koguse iletamine vdib
endaga kaasa tuua jarelevalveasutuste teravdatud huvi ning rahalise karistuse. Kalandustoodetele,
mida turustatakse vaikeses koguses, ei tohi rakendada muud todtlust kui ainult jahutamist ja
pakendamist. Rookida, pead eemaldada, tikeldada ega vaakumisse pakendada pole lubatud.
Ainsaks kala paritolu téendavaks dokumendiks on I8pptarbijale muigi puhul kaluri pudgipaevik,
mis peab olema taidetud kohe peale puugilt tulekut. Hilisem taitmine vbib endaga kaasa tuua
rahalise karistuse. Transpordivahendi veoruum, millega varskeid kalatooteid transporditakse,
peab olema puhas ning sellega ei tohi samal ajal kui transporditakse kalatooteid vedada midagi
muud.

Kui kalur soovib véarskeid kalatooteid turustada kauem kui 24 tundi, peab ta l&bi viima kestvuskatsed.

Need tuleb labi viia vastavalt Vabariigi Valitsuse 30. detsembri 1999. a maaruses nr 445
Kestvuskatsete tegemise kord. Miules varskeid kalatooteid jaekaubandusettevotjale,
sealhulgas toitlustusettevotjale, kes oma Eestis asuvast jaekaubandusettevottest, sealhulgas



toitlustusettevottest, turustab need otse tarbijale, peab ostja omama esmakokkuostu d&igust T >
ning vormistama ostu-muigi tehingu puhul esmakokkuostukviitungi. Juhul, kui kaluri poolt TS
turustatav varskete kalandustoodete kogus uletab 700 kg nadalas, peab ta enda tegevusest
teavitama maakondlikku veterinaarkeskust, kuna kdik kéitlejad, kes tegelevad kalandustoodete
esmatootmise ja sellega seonduvate tegevustega, peavad olema teavitanud oma tegevusest

padevat jarelevalveasutust. Avalduse ettevdttest teavitamiseks vdib viia veterinaarkeskusesse

isiklikult, saata see posti teel voi digitaalselt allkirjastatult.

r
Kalur, kes turustab varsket

kala otse tarbijatele, toitlus-
tusettevdotetele voi jaekau-
bandusettevotetele...

. _J
4 B . )
Kuni 100 kg paevas Ule 100 kg paevas
. _J . _J
pole kohustust teavitada on vBimalus registreerida
oma tegevusest Veteri- ennast eraelamus toidu
naar- ja Toiduametit. valmistajana.
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5. ETTEVOTTEST TEAVITAMINE

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maaruse (EU) nr 852/2004, toiduainete hiigieeni kohta, artikli 6
I6ike 2 kohaselt:

peavad kdik toidu kéaitlejad enne kaitlemise alustamist teavitama jarelevalveasutust ettevottest,
kus toitu kaideldakse. Teavitama ei pea tunnustamisele kuuluvast ettevottest. Samuti ei pea
teavitama Veterinaar- ja Toiduametit oma tegevusest esmatootja, kes turustab esmatooteid
véikeses koguses.

Jarelevalveasutusel peavad olema andmed kdigi ettevotete kohta, kus toimub toidu kaitlemine,
ning jarelevalveasutus peab need ettevdtted registreerima. Kuna toidu kéitlemine tdhendab
kdiki toidu tootmise, todtlemise ja turustamise etappe, peavad ettevottest teavitama kdik toidu
kaitlemisega tegelevad ettevdtjad alates tootmisest kuni toidu tarbijale Gleandmiseni.

Sisuliselt on teavitamise puhul tegemist tunnustamise menetluse lihtsustatud protseduuriga,
mille kaigus teavitatakse jarelevalveasutust ettevottest, kus toitu kéideldakse, selle asukohast,
kaitlemisvaldkonnast ja kaideldavast toidugrupist. Padev jarelevalveasutus registreerib teavitatud
ettevOtte andmed, peab registreeritud ettevotete Ule arvestust vastavalt andmekogude seadusele
ning teostab riiklikku jérelevalvet kehtestatud nduete jargimise kontrollimiseks. Siinkohal on
oluline rdhutada, et toidu kaitlemine ka teavitatud ettevdttes peab ja saab toimuda uUksnes
vastavale ettevottele digusaktides satestatud hiigieeni ja muude asjakohaste toidualaste nBuete
kohaselt. Allkirjastatud teavitamise avalduse vdib toimetada maakonna veterinaarkeskusesse
kohale isiklikult, saata see postiga v0i digitaalselt allkirjastatult.

Veterinaar- ja Toiduametit ei pea teavitama oma tegevusest kalurid kes tegelevad ainult
kala puugiga ning kalurid, kes turustavad vaikeses koguses varsket kala otse |dpptarbijale,
jaekaubandusettevottele voi toitlustusettevottele.




6. ESMATOOTMINE JA SELLEGA SEONDUVAD TEGEVUSED

Esmatootmiseks loetakse esmatoodete tootmist, pidamist vO6i kasvatamist, kaasa arvatud
saagikoristust, lupsmist ja pdllumajandusloomade kasvatamist enne tapmist. Esmatootmine
hélmab ka jahipidamist ja kalapuuki ning loodussaaduste kogumist. Esmatooted on esmatootmise
tooted, sealhulgas pdllundus-, loomakasvatus-, jahindus- ja kalandustooted.

Lihtsustatult tdhendab esmatootmine kala puuki veekogudest ja kala kasvatamist
vesiviljelusettevottes. Esmatoode on varske téotlemata kala.

Esmatootmisega saavad tegeleda ainult kutselised kalurid, kes omavad puugidigust ning
vesiviljelusettevotted, kes on registreeritud PRIA-s ja tunnustatud Veterinaar- ja Toiduameti poolt.

Harrastuspuugil puttud kala turustada ei tohi ning seega harrastusptiik esmatootmise maiste alla ei kuulu!

Esmatootmisega seotud toiminguks Iloetakse varske kala vedu tootmiskohast maismaal
asuvasse ettevottesse. See tahendab, et kalur vdi vesiviljelusega tegelev ettevétja vdoib
pultud/kasvatatud varske kala transportida temale kuuluva veovahendiga maismaal asuvasse
kalakaitlemisettevottesse. Juhul kui kaitleja ei oma veovahendit peab veoteenuse tellima toidu
veoga tegelevalt ettevottelt. Nimekirja toidu veoga tegelevatest ettevotetest leiab Veterinaar- ja
Toiduameti kodulehelt.

Veovahend, millega kala transporditakse, peab olema puhas ning tagatud peab olema
kalandustoodete vérskuse ja kvaliteedi sailimine transpordi ajal.

Parim viis nduete tagamiseks on jahutusagregaadiga veovahend, mille veoruumis on tagatud
varskete kalandustoodete Uhtlane sisetemperatuur kogu sdiduaja jooksul.

Kui transpordile kuluv aeg ei ole pikem kui 2 tundi, sobib transpordiks ka veovahend, kuhu
varsked kalandustooted asetatakse kastidega, milles kala on kaetud jaaga.
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Varskete kalandustoodete transportimisel peab jalgima seda, et kastidel milles kalandustooteid
transporditakse oleks alumistes nurkades augud, mille kaudu jadsulamisvesi saab vélja voolata
- vastasel juhul jaavad varsked kalandustooted kokkupuutesse jadsulamisveega, mis halvendab
oluliselt nende kvaliteeti.

Lépptoodete kvaliteet sbltub suuresti sellest, kui hoolikalt on kala kasitsetud esmatootmise tasandil.

Kui ettevottesse saabuv kala on kehva kvaliteediga siis pole ka kdige parema tahtmise
Jjuures vdimalik teha sellest kvaliteetset |I6pptoodangut!!!

Varske kala transpordil lossimiskohast maismaal asuvasse kalakaitlemisettevottesse peab
kaluril kaasas olema kindlasti puugipaevik, milles kirjas puutud kogused, et vajadusel
tOestada kala péaritolu. Ettevottesse joudes peab kala ostja vormistama kolmes eksemplaris
esmakokkuostukviitungi, millest tks jaab kalurile, ks ostjale ning Uhe eksemplari saadab ostja
Péllumajandusministeeriumi kalamajanduse osakonna regionaalsele buroole, kus see kantakse
elektroonilisse kalanduse infostisteemi.

Juhul kui kalur soovib muvta puutud kala vaikeses koguses turul otse I|8pptarbijale voi
jaekaubandusettevdttele sealhulgas toitlustusettevottele, kes muub selle edasi |6pptarbijale,
peab tema tegevus olema koosk®6las Péllumajandusministri 15.06.2006 a maaruse nr 72 Vaikeses
koguses esmatoodete turustamise hugieeninbuded satestatuga.

Isikud ja ettevotted, kes soovivad tegeleda esmatootmise ja sellega seonduvate tegevustega,
peavad enne tegevuse alustamist teavitama Veterinaar- ja Toiduametit.

Teavitamise avalduse vO8ib saata maakondlikusse veterinaarkeskusesse, kas posti teel,
elektrooniliselt digiallkirjaga vdi toimetada see isiklikult kohale.

Esmatootmisega seotud toiminguks loetakse esmatoodete ehk véarske kala vedu tootmiskohast
maismaal asuvasse ettevottesse. Varske kala peab olema kaetud jaaga.




7. ESMATOOTMISEGA SEONDUVAD TEGEVUSED KALAFARMIS

Esmatootmisega seonduvate toimingutega vdivad tegeleda ka farmide registris registreeritud
vesiviljelusettevotted. Nendel on lubatud kasvatatud kala k&idelda viisil, mis ei muuda oluliselt
kalandustoodete laadi.

Toimingud, mis ei muuda oluliselt kalandustoodete laadi on: tapmine, veretustamine, rookimine,
uimede eemaldamine, jahutamine ja pakendamine.

Neid tegevusi vBivad vesiviljelusega tegelevad ettevotted teha siis, kui on tdidetud esmatootmisega
seonduvatele toimingutele esitatud higieenisatted, mis on kehtestatud Euroopa Parlamendi ja
NSukogu maaruse (EU) nr 852/2004 | lisas. Lisaks peab ettevdttes olema koostatud lihtsustatud
enesekontrolliplaan vbi hea tava juhend. Esmatootmisega seonduvate tegevuste teostamisel
piisab, kui ettevdttes on vélja toédtatud eeltingimuste programm, kus on Kirjeldatud meetmeid,
mis tagavad ettevottes kaideldava toidu ohutuse. Ettevottes, kus tegeletakse esmatootmise ja
sellega seonduvate tegevustega, peavad taidetud olema jargmised néuded:

= Toidukaitlejad peavad tagama suurimas vdimalikus ulatuses varske kala kaitse saastumise
eest, vottes arvesse kala mis tahes jargnevat tootlemist.

= Koik toimingud alates kala tapmisest kuni kalandustoote pakendamiseni peavad olema l&bi
viidud véimalikult hugieeniliselt.

= Kala tuleb tappa ja veretustada ilma asjatute viivitusteta, et valtida kala piinlemist temale
mitteomases keskkonnas.

= Véarske kala tuleb toimetada vdéimalikult kiiresti kaitstud keskkonda kaitsmaks teda
valiskeskkonnast tuleneda voOiva saaste eest, milleks on tolm, tahm jne.

= Veretustada tuleb kala veretusanumas voi —basseinis, mida labib voolav vesi.

Peale veretustamist tuleb kala rookida ja pesta korralikult puhta veega ning pakendada koos jaaga
kasti, mille alumistes nurkades on augud, mille kaudu jadsulamisvesi saab kastist valja voolata.
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S 2R=2 Kulmaahela katkematus peab olema tagatud putgist muoaugini. Parim temperatuurivahemik
TS varskete kalandustoodete sailitamiseks on jaa sulamistemperatuuri lahedane temperatuur ehk

siis O - +2° C.

Toidukaitlejad peavad kasutama meetmeid dShust, pinnasest, veest, s6ddast, vaetistest,
veterinaarravimitest, taimekaitsevahenditest ja biotsiididest ning jaatmete sailitamisest,
kasitsemisest ja kdrvaldamisest tuleneva saastumise ohjamiseks. Alustades loetelu algusest,
peab kala peale valjapuiki kaitsma 6hu ja pinnasest tuleneva saastumise eest. Parim meetod
selleks on kasutada kaanega suletavaid mahuteid, mis on eelnevalt pestud ja desinfitseeritud
ning mahuti kuhu kala asetatakse asetseb alusel, mis tagab selle, et mahuti pole otseses
kokkupuutes maapinnaga. Kala pesemiseks peab kasutama, kas Veeseaduses satestatud
joogivee nduete kohast vett voi vajaduse korral puhast vett.

Puhas vesi on puhas merevesi ja sarnase kvaliteediga magevesi.

Tagatud peab olema, et vesikeskkond kus kala kasvatatakse, ei ole saastunud pdllumajanduses
kasutatavate véetiste, taimekaitsevahendite ja biotsiidide jadkidega. Kalade s66t peab parinema
tunnustatud ettevotetest ja olema hoiustatud suletud ruumis nii, et oleks valditud nariliste,
lindude ja koduloomade sissepaas nimetatud ruumi. Kéik jadtmed, mis vesiviljelusettevottes
tekivad, peab hoiustama lekkekindlates mahutites véltimaks nende sattumist pinnasesse, mis
piirneb alaga, kus tegeletakse vesiviljelusega. Veterinaarravimitest tohib kasutada ainult neid
ravimeid, mis on ette nahtud kaladel esinevate haiguste ja parasiitide raviks.

Muugi ajal ei tohi kalas esineda veterinaarravimite jaake Ule digusaktides lubatud normi.

Esmatootmise ja sellega seotud toimingutega seoses kasutatavaid Uksusi peab hoidma puhtana
ning vajaduse korral neid desinfitseerima asjakohaste meetoditega puhastamise jarel.
Kasutatavate uUksustena on silmas peetud k&iki ruume ja pindasid mida kasutatakse
kalandustoodete kaitlemisel. Ruume ja pindasid peab pesema ja vajadusel desinfitseerima
alati peale tootlemise I16petamist. ToOpindasid tuleb pesta t66 ajal vastavalt vajadusele ehk siis
kui tehakse paus t60s, kui pindadel on liigses koguses verd ja sisikonnajaake, kui to6pinnale
on sattunud v6drkehasid jne. Ruumide ja seadmete pesuks peab kasutama joogivett vOi
selle puudumisel puhast vett, et oleks valditud pindade saastumine pesuveega. Samuti peab
puhtana hoidma s6dda hoidmiseks kasutatavaid ruume. Neid tuleb vdimaluse korral pesta
ning vajadusel desinfitseerida asjakohaste meetoditega puhastamise jarel.

Seadmeid, mahuteid, salvesid ja veokeid peab hoidma puhtana ning vajaduse korral neid
desinfitseerima asjakohaste meetoditega puhastamise jarel. Seadmeid peab seadmega
tootamisel tekkivatest jaakidest puhtaks loputama alati peale to6tsukli I1dpetamist ja pesema
ning desinfitseerima peale toopaeva I6ppu eesméargiga eemaldada seadmete téopindadelt koik
loomset paritolu valgud jarasvad, mis on heaks kasvulavaks patogeensetele mikroorganismidele.
Kalandustoodete kéaitlemisel kasutatavad mahutid peavad olema puhastatud ja pestud enne
nende kasutamist ning vajadusel ka kasutamise ajal, et valtida toodete ristsaastumist.
Veovahendi veoruumi tuleb puhastada sagedusega, mis garanteerib, et veoruum on alati
puhas ning ei pdhjusta transporditavate toodete ristsaastumist.



Kasutama peab alati joogivett vdi puhast vett, kui see on vajalik saastumise valtimiseks.
Kasutades kalandustoodete tootmisel vett, mis ei vasta joogivee vOi puhta vee nduetele,
on ulimalt suur oht, et toode saab saastatud fekaalset péaritolu patogeensete colilaadsete
mikroorganismidega, millega nakatumisel voib inimesel esineda oksendamist, palavikku ning
kéhulahtisust. Seega alati, kui on véimalik kasutada joogivett v6i selle puudumisel puhast
vett, tuleb seda kasutada tagamaks toidu ohutust.

Toidukaitleja peab tagama toiduaineid kasitseva personali hea tervisliku seisundi ja nende
terviseriskide alase valjadppe. Tootajad, kes on otseses kokkupuutes toiduga peavad olema
labinud tervisekontrolli ning neil peavad olema selle tdenduseks tervisetdendid. Tervisekontrolli
perearsti juures peavad tootajad labima iga 2 aasta tagant. Arvestuse pidamine tervisetdendite
iile on tovandja kohustus. Uhtegi tootajat ei tohi toole lubada enne, kui téotaja pole labinud
tervisekontrolli. Kui tootaja pdeb nakkushaigust, siis todle teda lubada ei tohi kuna vdib
pdhjustada sellega otsest terviseriski teistele tédtajatele ning ristsaastumise teel saada ohuks
ka toote I6pptarbijatele. Lahtised haavad katel tuleb katta erksavarvilise plaastriga, et juhul kui
see tO0 kaigus peaks kéelt lahti tulema, on see kiiresti toidu hulgast leitav. Sellisel juhul tuleks
kindlasti kaideldud toidupartii korralikult pesta, et valtida patogeensete mikroorganismide
levikut kaideldud partii kaudu I6pptarbijani. Kaitleja peab tagama ka selle, et kogu toitu kaitlev
personal on labinud terviseriskide alase valjadppe, mille Uheks véimaluseks on saata tdéotajad
hugieenikoolitusele, mida korraldavad Eestis erinevad koolitusfirmad voi koolitada vélja Uks
tootaja firma seest, kes voib hiljem oma teadmisi uutele ja olemasolevatele tootajatele edasi
anda. Sellisel juhul on vajalik koostada peale igakordset firmasisest koolitust protokoll, kus
on kirjas koolituse toimumise aeg, koht, koolitaja nimi, osavotjate nimed ja allkirjad ning
koolitusel kasitletud teemad. Hugieenikoolituse peavad toidukaitlejad labima vahemalt 1 kord
kahe aasta jooksul ning arvestust selle kohta peab pidama té6andja.

Kasutusele peab votma meetmed loomade ja kahjurite pdhjustatava saastumise valtimiseks
suurimas vdimalikus ulatuses.

Valtimaks loomade ja kahjurite p&asu toidukaitlemis- ja ladustamisruumidesse sealhulgas
sbddahoidlasse peavad kéik ruumide uksed olema tihedalt suletavad. Kuna loomad ja narilised
vdivad levitada ohtlikke nakkushaigusi siis on vaga téhtis, et nad ei pdaseks ligi ei so6dale ega
toidule. Kui avastatakse nériliste olemasolu jalgi nimetatud ruumides, tuleb sellele koheselt
reageerida. Tuleb leida kdik avad, mille kaudu narilised on pdasenud ruumi ning need sulgeda.
Lisaks tuleb labi viia pdhjalik ruumide ja pindade puhastus ning neid ka desinfitseerida. Toitu,
mis on olnud kokkupuutes loomade vdi narilistega, turustada ei tohi, see tuleb havitada.
Nariliste ja putukate tdrje ehk deratisatsioonit6dde teostamiseks pole vajalik sdlmida lepingut
deratisatsioonitoid teostava firmaga, vaid seda voib teha ka kaitleja ise. Siinjuures on téhtis
teada, et kasutada vOib ainult neid vahendeid, mis on ké&ttesaadavad kaubandusvérgust,
omavad selget kasutusfpetust ning ei eelda erivaljadppe olemasolu.

Toidukaitleja peab tagama jaatmete ja ohtlike ainete hoidmise ja kasitsemise saastumist
valtivate meetoditega.

Kdik tootlemisel tekkivad loomset paritolu kérvalsaadused peab kahjutustama viisil, mis ei
ohusta Umbritsevat keskkonda. Parim viis loomset paritolu kdrvalsaaduste (kala sisikondade)



kaitlemiseks, on nende kogumine lekkekindlasse taarasse ning edasine turustamine
ettevotetele kes omavad tunnustust kadidelda loomset péaritolu 11l kategooria k@rvalsaadusi.
Ruumide ja toopindade puhastamisel kasutatavaid pesuaineid tuleb hoida eraldatuna toidust
selleks ettenahtud suletavas ruumis voi kapis.

Kalandustoodete turustamisel teisele kaitlejale, otse I6pptarbijale vdi jaekaubandusettevbttele,
sealhulgas toitlustusettevottele, peavad kalandustooted olema margistatud vastavalt Vabariigi
Valitsuse 19. detsembri 2003. a maarusele nr 324 millega kehtestatakse Toidu margistusele
esitatavad nduded ja margistamise ning muul viisil teabe edastamise kord!. Toote sailivusaja
maarab tootele tootja, viies selleks labi kestvuskatsed vastavalt Vabariigi Valitsuse 30. detsembri
1999. a maaruses nr 445 Kestvuskatsete tegemise kord kehtestatud korrale. Kestvuskatse proovid
tuleb analUusimiseks toimetada akrediteeritud laborisse. Kestvuskatse tulemusel méaratakse
tootele sailimisaeg. Ostja ndudmisel peab tootja valjastama toote kohta kaiva toidu tehnilise
kirjelduse. Toidu valmistamisel, vélja arvatud toitlustusettevottes Uksnes kohapeal turustatava
toidu valmistamisel, peab kaitleja jargima enda valitud v6i koostatud toidu tehnilise kirjelduse
ndudeid. Toidu tehniline kirjeldus on igasugune toidu omadusi ja valmistamist kirjeldav dokument,
mis sisaldab toidu kohta jargmisi andmeid:

Toidu nimetus

Valmistoodet ja selle koostisosi iseloomustavad néitajad

Kasutatavad tehnoloogilised votted, eelkdige need, mis on olulised toidu ohutuse seisukohast
NOuetekohasuse hindamise meetodid

Pakendamis- ja mérgistamisnduded

Veo- ja sailitamistingimused

Enda koostatud tehniline kirjeldus ja sellesse tehtavad muudatused peavad olema vormistatud
dokumendina, millest peab nahtuma vahemalt selle vormistamise kuupdev ning allkirjaga
kinnitanud isiku nimi ja ametinimetus.

Lisaks peab tootja kandma margistusele voi tootega kaasasolevale aridokumendile milleks v6ib olla
ka arve-saateleht, jargmised andmed: akvakultuur, kasvatatud Eestis. Nimetatud ndue tuleneb
Komisjoni maarusest (EU) nr 2065/2001 millega kehtestatakse ndukogu maaruse (EU) nr 104/2000
Uksikasjalikud rakenduseeskirjad tarbijate teavitamise kohta kalandus- ja akvakultuuritoodetest.

Margistamise nduded ei kehti kalandustoodete vaikeses koguses turustamise korral otse
I6pptarbijale. Vaikeseks koguseks loetakse kalandustoodete kogust mille rahaline vaartus ei tleta
300 krooni.

Dokumentatsioonil peab olema seos toddeldud ja turustatud kalandustoodete kogustega kuna
tootja peab tagama toodete jalgitavuse turustamise esimeses etapis. Jalgitav peab toode
olema lihtsal p&hjusel — kui partiist avastatakse laboratoorsete uuringute kaigus patogeenseid
mikroorganisme vo6i kahjulikke tihendeid piirnorme Uletavas koguses saab kiiresti identifitseerida
ostjad ning toodangu ilma asjatute viivitusteta turult tagasi kutsuda.



Toidukaitlejad peavad pidama arvestust ja séilitama andmeid asjakohasel viisil ja asjakohase aja
jooksul ohtude ohjamiseks vdetud meetmete kohta vastavalt toidukaitlemisettevotte laadile ja
suurusele. Kdiki seirelehti, mida ettevdttes taidetakse ( nt. jahutuskambri temperatuur, tekkinud
ja ule antud kd&rvalsaaduste kogused, veterinaarravimite kasutamine jne) peab sailitama vahemalt
Uks aasta. Samuti peab pidama arvestust puttud ja kaideldud kalakoguste kohta. Toidukaitlejad
peavad tegema neis arvepidamistes sisalduva asjaomase teabe kéttesaadavaks padevale asutusele
ja toitu vastu vdtvatele toidukaitlejatele nende taotluse korral.

Kui toidukaitlejaid on teavitatud ametliku kontrollimise ajal avastatud probleemidest, peavad nad
vdtma kasutusele asjakohaseid heastamismeetmeid.
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8. ERAELAMUS TOIDU VALMISTAMINE

Eraelamuks loetakse ruume/ehitisi/rajatisi, mida toidu kaitleja kasutab peamiselt elamise ja/vdi
oma tarbeks kasutamise eesmaérgil. Koguselisi piiranguid eraelamus valmistatud toidule seatud
pole, valmistada v&ib toitu kogustes mida kaitleja suudab &ra turustada.

Eraelamus toidu valmistaja peab oma tegevusest teavitama maakondlikku
veterinaarkeskust edastades teavitamise avalduse jarelevalveasutusele, kas isiklikult,
posti teel voi digitaalselt allkirjastatult.

Eraelamus toidu valmistaja maksab jarelevalvetasu ainult juhul kui tema tegevuse Ule teostatakse
jarelevalvetoiminguid. Jarelevalvetasu suuruse on maaratud Podllumajandusministri maarusega.

Teavitamise avalduse peab esitama enne tegevuse alustamist. Kui kéitleja on teinud vastavasisulise
kande Majandustegevuse Registrisse, siis loetakse ta samuti teavitatuks ilma, et kéitleja peaks
oma tegevusest teavitama maakondlikku veterinaarkeskust.

Eraelamuks ei loeta ehitisi, rajatisi ja ruume, mis on spetsiaalselt kohaldatud toidu kaitlemiseks
majandusliku kasu saamise eesmargil ( nt kui kaitleja ehitab garaazi imber jahutus/ktlmkambriks
ning paigaldab maja keldrisse kalafileerimismasina), siis selline toidukaitlemise koht/ettevote
kuulub enne kaitlemise alustamist tunnustamisele, maaruste 852/2004 ja 853/2004 nduetele
vastavaks.

Kui kaitleja on soetanud endale aga jadmasina ja eraldiseisva suure jahutuskapi, mille eesmargiks
on tagada varskete kalandustoodete kilmaahela katkematus, on selline tegevus igati kooskdlas
eraelamus toidu valmistamisele seatud eesmarkide ja nbuetega.

Toidu valmistajaks eraelamus voib olla kas fuusiline isik nt. Hr/Pr Kala Toode, FIE Kala Toode voi
OU, AS vms aritihing.




Toidukaitlemise kohtadeks loetakse ehitisi/rajatisi/ruume, mida toidu kaitleja kasutab peamiselt
elamise ja/v06i oma tarbeks kasutamise eesmargil (nt eramaja ja selle juurde kuuluv kelder, saun,
garaaz, kook, suve- ja valikook, samuti toidu kaitlemiseks kasutatavad vahendid v6i seadmed
nagu suitsuahi, véligrill jms ning korter ja ridaelamu). Toidu valmistamisel nimetatud ruumides ei
tohi seal toimuda muid tegevusi peale nende, mis on vajalikud antud tegevuse teostamiseks (nt
kui garaaZ on kohandatud varskete kalandustoodete rookimiseks ja fileerimiseks, siis samal ajal
seal autot remontida on keelatud).

Regulaarseks toidu valmistamiseks eraelamus loetakse tegevust, mis viitab teatavale jatkuvusele
ning organiseerituse tasemele. Regulaarseks arvatakse ka tegevust, mis on naiteks sesoonne nt.
kala kuivatamine, mooside valmistamine, mahla valmistamine, kapsa riivimine ja hapendamine
jne. kuna koiki neid tegevusi saab labi viia ainult piiratud aja jooksul.

Toidu valmistamine on mis tahes algset toodet muutev tegevus, nagu naiteks Idikamine, koorimine,
jahvatamine, jahutamine, killmutamine, peenestamine, hapendamine, soolamine, kuumutamine,
suitsutamine, laagerdamine, kuivatamine, marineerimine, maitsestamine voi nende protsesside
kombinatsioon ning saadud toote edasine tootlemine. Toidu valmistamiseks loetakse ka puumahla
kogumist.

Toidu kaitlemiseks eraelamus loetakse tegevused nagu toidu valmistamine, selle pakendamine,
ladustamine ja turuleviimine sh toitlustamine. Eraldiseisvad tegevused nagu toidu ladustamine
ja toidu pakendamine ei ole seotud toidu valmistamisega 852/2004 11 lisa Ill peatuki mdistes,
ega kuulu ka selle alusel teavitamisele. Eraelamus on lubatud valmistada toitu, mida turustamise
eesmargil pakendatakse ettenahtud pakendisse ja hoiustatakse enne turuleviimist, kuid eraldi
ladustamise ja pakendamise teenuse osutamine teisele toidukaitlejale pole lubatud.

On asjakohane teada, et turuleviimine ei tdhenda ainult valmistatud toidu turustamist turgudel ja
laatadel, vaid turuleviimine on toidu v6i s6dda valdamine muugi eesmargil, kaasa arvatud muugiks
pakkumine ja mis tahes muud liiki tasu eest vOi tasuta tle andmine ning muuk, turustamine ja
muud liiki tleandmine.
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SR Eraelamus valmistatud toidu turuleviimine:

= Toidu (mitteloomset kui ka loomset paritolu) pakkumine tarbijale otse eraelamus, nt eraelamust
toidu muidk otse tarbijale sh toitlustamine. Selline tegevus eeldab, et kaitlejal on selleks
otstarbeks kohaldatud koht (varjualune, grillmaja, ait, jne), kus ta saab tarbijale pakkuda
toitlustusteenust. Valmistatavale toidule piiranguid seatud pole, see voib olla suitsutatud
kalandustoode, praetud- vdi marineeritud kala erinevate lisanditega, supp, omavalmistatud
klpsetised, jne. Toitude loetelu, mida pakkuda, ei ole piiratud ainult kalandustoodete ja kalast
valmistatuga, vaid tarbijale voib pakkuda kdiki eraelamus valmistatavaid toite. Toorained, mida
toidu valmistamisel kasutatakse, ei pea parinema ainult kaitleja oma aiast v0i tegevusest,
vaid vdivad olla ostetud jae- ja hulgikaubandusest vdi tunnustatud toidukaitlemisettevottest.
Varskeid kalatooteid on lubatud osta ka kaluritelt, kes tegelevad esmatoodete vaikeses koguses
turustamisega.

= FEraelamus valmistatud toidu miuujaks otse tarbijatele avalikes kohtades (laatadel, turgudel,
heategevusiuritustel, jne) voib olla kaitleja ise, tema pereliige voi kaitleja poolt maaratud isik.
Arusaamatuste véltimiseks peaks muijal olema ette ndidata kaitlejapoolne lihtkirjalik volitus,
milles on Kkirjas, et kaitleja volitab isikut midma tema poolt eraelamus valmistatud toitu.
Muuja kohustus on kéidelda toitu higieeniliselt ning valtida toidu saastumist turustamise ajal
ja kohas. Volitus on vajalik, et tdendada jarelevalveasutuste poolt labiviidavate kontrollide
kaigus toidu paritolu.

Valitritustel ja turgudel on tahtis, et t6ddeldud kalandustoodete ja muude eritemperatuuri
ndudvate toitude kilmaahel ei katkeks.

Selleks peab muldavaid tooteid presenteerima ja hoiustama kaitstud keskkonnas, milleks
toodeldud kalandustoodete puhul on +2 - +6° C ja varskete kalandustoodete puhul O - +2° C.

Varskete kalandustoodete puhul aitab ndutud temperatuuri tagada see, kui kalatooted on kaetud
jaéga, kuid alati pole ka jaaga katmine vdimalik.




Mida aga teha jahutustemperatuuri ndudvate kalandustoodetega, kui puuduvad spetsiaalsed
jahutusletid? Kindlasti pole presenteerimisviis, mida vdib naha allpool oleval pildil aktsepteeritav
arvestades kulmaahela katkematuse nduet.

Hoopistukkis parema mulje jatab jahutatud kalandustoodete muugilett, kui tooted on asetatud
jaa peale, millega tagatakse toote ndutud temperatuur +2 - +6° C.

Kui puuduvad vbdimalused kasutada spetsiaalselt selleks otstarbeks ette ndhtud jahutuslette, tuleb
varske kala ja jahutatud kalandustoodete nduetekohase turustamise korral kasutada joogivee
nduetele vastavast veest valmistatud jaad.
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Erinevalt loomset péaritolu toidust, on lubatud mitteloomset péaritolu toidu tleandmine teisele
kaitlejale nt kauplusele, toitlustusettevotjale.

Nt voib eraelamus kooritud kartuleid, porgandeid, peeti, jne muda toitlustusettevdttele
kooritult, kuid mitte riivitult, tikeldatult voi muud moodi imbertoddeldult kuna selline ettevote
kuulub tunnustamisele.

Otse I6pptarbijale tohib aga muta mitteloomset paritolu toitu kdigil eelpool nimetatud viisidel.
Samuti vBib otse tarbijale mita hapendatud kapsast, keedetud peeti, Gunamahla, jne.

Kaitleja, kes valmistab toitu eraelamus, tohib lisaks eelpool kirjeldatud véimalustele turustada
valmistatud toitu ka temale kuuluvas kaupluses vdi toitlustusettevottes. Sellisel juhul peavad
molemad Uksused olema Uhe ja sama isiku kontrolli all.

Nt kui FIE-le Kala Toode kuulub Veterinaar- ja Toiduameti tunnustust omav kauplus Sdga ning
FIE Kala Toode on toidu valmistamisest eraelamus, eesmérgiga turustada see otse tarbijale,
teavitanud ka maakonna veterinaarkeskust, tohib kaitleja Kala Toode turustada eraelamus
valmistatud toitu temale kuuluvas kaupluses Saga.

Samas kaupluses on lubatud muda tunnustatud ettevdtetest périt toitu, kuid lubatud pole
turustada teiste eraelamus toitu valmistavate kaitlejate toodangut v.a mitteloomset péaritolu
tooteid. Juhul, kui kaitleja soovib kaupluses Saga muuta ka véarskeid kalatooteid, peab ta
taotlema Poéllumajandusministeeriumi kalamajandusosakonna kalapttgi korralduse ja
andmete analUdsi regionaalsest buroost esmakokkuosturaamatu, mis annab talle Giguse
osta varskeid kalatooteid otse esmatootjalt ehk kalurilt. Vastavalt Kalaputgiseadusele tohib
kala esmakokkuostuga tegeleda ariregistris registreeritud ettevotja, kelle kala kaitlemisega
seotud ettevdte vOi selle osa (edaspidi ettevote) on toiduseaduse alusel tunnustatud voi kes
on toiduseaduse alusel teavitanud sellisest ettevottest jarelevalveasutust, samuti ariregistris
registreeritud ettevdtja, kes on stddaseaduse alusel teatanud jarelevalveasutusele kala
kaitlemisest tema ettevottes. Kala esmakokkuostuga ei tohi tegeleda ettevdtja, kellel on kehtiv
karistus kala ostu v6i muugi nBuete rikkumise eest.

Erisusena ei ole lubatud eraelamus valmistatud toitu Ule anda ega turustada teisele kaitlejale,
v.a mitteloomset péritolu toitu jaekaubandusettevottesse, sealhulgas toitlustusettevottesse,
kes turustavad selle otse tarbijale.

Toodeldud tooteid nagu kalafilee, roogitud kala, suitsutatud kala ja kalafilee, jne tohib
turustada ainult otse tarbijale. Tunnustatud toidukéitlemisettevottele eraelamus valmistatud
toitu turustada pole lubatud v.a kaitlejale endale kuuluv kauplus voi toitlustusettevote. Kui
soovitakse eraelamus valmistatud toitu turustada teistele kéitlejatele, tuleb taotleda selleks
Veterinaar- ja Toiduameti poolset tunnustamist (vt. ettevtete tunnustamine).

Kdige tahtsam, mis tuleb alati meeles pidada on see, et toidu ohutuse eest vastutab
toidu kaitleja.
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9. NOUDED ERAELAMUS TOIDU VALMISTAMISEL

Isikud, kes soovivad valmistada eraelamus toitu eesmaéargiga turustada see otse tarbijatele, peavad
taitma sellisele tegevusele esitatavaid nbudeid. Kdik esitatavad nduded on tdidetavad, peab olema
lihtsalt pisut pealehakkamist ja julgust podérduda jarelevalveasutuste vdi erasektori spetsialistide
poole juhul, kui vajatakse abi digusaktide tdlgendamisel, mida praeguses digusruumis voib sellega
igapéaevaselt mittetegeleva inimese jaoks ulejoukaivalt palju olla.

Toiduohutus peab olema tagatud kogu toiduahela ulatuses alates esmatootmisest kuni kauba
uleandmiseni tarbijale.

See on esimene ja kdige tahtsam ndue mida toidukaitlejad peavad taitma. Ndue ei kehti ainult
eraelamus toidu valmistajate, vaid ka kdigi teiste, nii tunnustatud kui teavitatud, suurte kui
vaikeste ettevotete kohta. Toiduohutuskriteeriumite eiramine vdib endaga kaasa tuua tarbijate
haigestumist toiduga levivatesse haigustesse nt. Salmonelloos, mille péhjustajaks on bakter
nimega Salmonella enteritidis, mis elutseb koduloomade soolestikus ja on selle floora normaalne
osa. Sattudes kokkupuutesse aga toiduga, vdib sellise saastunud toidu tarbimise jarel esineda
kérget palavikku, oksendamist ja kdhulahtisust. Salmonelloosi saab diagnoosida ainult laboris,
seega kindlasti peab péérduma arsti poole. Listerioosi pdhjustajaks voib olla bakter nimega
Listeria monocytogenes, ning Listerioos on samuti selline haigus mis vajab meditsiini sekkumist
kuna vaib olla ajukelmepdletiku ehk meningiidi allikaks. Listeria monocytogenest vdib leiduda
nii pinnases, vees kui loomade soolestikus. Maailmas labi viidud uuringutele tuginedes, |6peb
iga viies Listerioosi haigestumine patsiendile letaalselt. Toidumiurgistuste kulg on pisut kergem
ja tavaliselt ei I6pe need letaalselt.

Toiduohutus on tagatud puugist muugini, kui kdik selles ahelas osalejad annavad endast parima,
tagades kiulmaahela katkematuse ja kérge hugieenitaseme toidu kéitlemisel kogu ahela jooksul.

Toitu tuleb hoida temperatuuril, mis kdige paremini sobib tema omaduste sailitamiseks.
Suurimaid probleeme tekitab tavaliselt jahutatud ja kilmutatud toidu ndutaval temperatuuril
hoidmine muugi ajal kuna paljudes muugikohtades puuduvad ndutavad seadmed, samas ei
teki kunagi probleeme kuivatatud kala jaoks néutava temperatuuri tagamisega — selleks on
umbritseva keskkonna temperatuur.

Varsked kalatooted O - +2° C

Jahutatud kalatooted +2 - +6° C

Kulmutatud kalatooted - 18° C ja alla selle. Kilmutatud kalandus-toodetes on transpordi
ajal lubatud temperatuuri kdikumine +/- 3° C.

Kuivatatud ja vinnutatud kalatooted Umbritseva keskkonna temperatuuril.

Temperatuuri mdddetakse alati toidu sees, mitte teda Umbritsevas keskkonnas kuna
Umbritseva keskkonna temperatuur vOib kiiresti muutuda. Nt: jahutuskapi ukse avamisel,
kilmutusagregaadi sulatusprotsessi ajal, jne. Probleeme toidu jahutamisel v8ib tekitada liiga
palju jahutatavat toitu jahutuskambris/-kapis ning kdrge jahutuskambri temperatuur nt. +6°
C. Sellisel juhul jahtub toit, jahutuskambris/-kapis vaga pikalt kuna suure tdendosusega see
toit mis pandi jahtuma hoopis soojendab Umbritsevat keskkonda. Valtimaks selliseid olukordi,



peaks jahutuskambri/-kapi temperatuuri reguleerima mitte tle +4° C ning alati peab jalgima,
et toitu ei pandaks jahtuma suuremas koguses, kui jahutusseade jahutada suudab.

Toidu kaitleja on kohustatud kontrollima toidu ja selle kaitlemise nduetekohasust ning
rakendama abinfBusid selle tagamiseks. Rakendatavaid abindusid tuleb kirjeldada
enesekontrolliplaanis, kus tuleb lahti kirjutada kogu ettevdtte tegevus ning meetodid toidu
ohutuse ja nBuetekohasuse tagamiseks, alates tooraine ostust kuni valmistoodangu muugini.
Kuna eeldatakse, et kéitlejatest, kes valmistavad toitu eraelamus, eesméargiga see turustada
otse tarbijale, pole suur enamus labinud HACCP koolitusi, siis ei nduta neilt ka samas mahus
enesekontrolliplaani, kui seda on tunnustatud ettevotetel.

Enesekontrolliplaani tlesehitus:

Milliseid tegevusi tehakse ning millist toitu eraelamus valmistatakse.

Nt tegevusteks on suitsutamine, marineerimine, kuivatamine. Tooted, mida valmistatakse on
suitsutatud kalatooted, marineeritu angerjas ja kuivatatud lest.

Valmistamisprotsessi luhikirjeldus:

Nt Kala roogitakse ja pestakse seejarel puhta veega. Roogitud kala soolatakse kuivsoolamise
meetodil. Soola kogus on arvestuslikult 1:10 kalakoguse suhtes. Sooldumisprotsess kestab
1 tund ning toimub temperatuuril +7 - +10° C. Peale kala sooldumist eemaldatakse kala
nahapinnalt sinna jdanud uleliigne kogus soola ning asetatakse sooldunud kala eelsoojendatud
suitsuahju. Suitsutamine toimub temperatuuril 85° C. Suitsutamisaeg soltub kala liigist ja
kogusest. Peale valmimist kalandustoode jahutatakse ja pakendatakse.

Millised on turustusmeetodid?
Nt kdik valmistatud toit turustatakse turul, kus kaitleja on rentinud muugipinna.

Kirjas peavad olema toidu kaitlemise eest vastutava isiku andmed. Nt: Hr/Pr Kala Toode;
Silmu tn 6, Sargla; tel.nr. +372 55 123 456.

Krundi asendiplaanil peab ara naitama hooned ja rajatised, kus toimub toidu valmistamine ja
sellega seotud tegevused (pakendamine, hoiustamine). Asendiplaan ei pea olema joonestatud,
vaid voib olla joonistatud vabas vormis.

Ruumide plaan, kus toimub toidu valmistamine. Ruumide plaanil tuleb markida seadmete
paigutus, katepesukohad, toidu ning inimeste ja jaatmete liikumissuunad. Ruumide plaani
vOib joonistada samuti vabas vormis.

Kirjeldatud peab olema tooraine hankimist. Kust vdi kellelt hangitakse. Kui kaitleja kasvatab
ise, siis see tuleb kirja panna. Samuti tuleb kirjeldada, kuidas tooraine kohale jéuab — kas
tarnija toob vdi transpordib kaitleja ise kogu tooraine. Juhul, kui kasutatakse eritemperatuuri
vajavat toorainet, siis peab selgitama, millised on kasutuselevéetud meetmed tagamaks, et
toidu temperatuur ei tduse transpordi ajal tle lubatu.
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Enesekontrolliplaanis tuleb kirjeldada ka tegevusi, mida ja kuidas tehakse, veendumaks, et
tooraine, mida kasutatakse toidu valmistamisel, on ohutu (kontrollitakse sailivuskuupéaevi,
temperatuuri toidus, pakendi terviklikkust, pakend ei tohi olla maardunud, jne). Nduetele
mittevastavat toorainet on toidu valmistamisel keelatud kasutada

Kui ettevottes kaideldakse toitu, mida peab sailitama kilmkapis, tuleb kiilmaahela katkematuse
tagamiseks kontrollida regulaarselt, et killmikus on tagatud vajalik temperatuur. Temperatuuri
naite peaks registreerima vahemalt Uks kord péevas (vihikus, eraldi tabelis, arvutis vms).

Kulmikus oleva toidu kvaliteeti ja realiseerimisaegu peab regulaarselt kontrollima ning jargima
pohimadtet ,,esimesena sisse, esimesena vélja“. Realiseerimisaja uletanud toit tuleb kaitlemisest
koheselt kérvaldada.

Kirjeldus, mida tehakse siis, kui killmiku temperatuur téuseb Ule lubatud piiri v&i kui kilmik
ei téota (nt on puhastamise vdi sulatamise ajaks valja lulitatud véi esineb rike). Kuhu
pannakse toit kapi rikke puhul? Kas on olemas ka varukilmik erandjuhtudeks? Kas rikke puhul
kutsutakse valja tehnik voi viiakse kiulmik tehniku juurde? Kuhu sellisel juhul kilmikus olnud
toit pannakse?

Lahti peavad olema seletatud koik toidu kaitlemise etapid alates toidu vastuvotust kuni
tarbijale valjastamiseni, sh igas etapis tuleb &ara tuua toidu séailitamise tingimused, sh
temperatuurivahemikud ja séilitamisajad. Tuleb I6hkuda kogu protsess algusest I6puni
»pulkadeks” ning kirjeldada, kuidas iga etapp l&abi viiakse.

Nt esimesed kaks etappi tooraine vastuvotul:

1. Tooraine vastuvott: Tooraine saabub ettevdttesse tarnija transpordiga. Enne vastuvottu
kontrollitakse kauba kvaliteeti ning saatedokumente ja nende vastavust saadetisele.
Vastuvoetud toit hoiustatakse temperatuuril, mis kdige paremini sobib antud tootele.

2. Toorainete hoiustamine: Toorainetest hoiustatakse jahutatud toitu kiilmkapis temperatuuril
+5° C, eritemperatuuri mittevajavat toitu umbritseva keskkonna temperatuuril kdogikapis.

Kirjeldus, kuidas ja kus toimub toidu turustamine (millega viiakse toit turule/laadale, kuidas
korraldatakse toitlustamist vm, nende tegevuste sagedused ja muu vajalik info). Kuidas
tagatakse toidu sailitamiseks vajalik temperatuur turustamise kaigus? Kas transpordivahend
on jahutusagregaadiga vdi kasutatakse toidu transportimisel termokaste, milles temperatuuri
hoiavad kilmapatareid.

Kirjeldus, kui tihti ja mida puhastatakse/desinfitseeritakse, milliseid aineid ja milliste pindade/
ruumide jaoks kasutatakse ning kus neid aineid hoitakse ning kes vastutab ruumide ja seadmete
puhtuse eest. Kdik ained, mis on ette nahtud puhastamiseks vo0i desinfitseerimiseks, ei tohi
puutuda kokku toiduga ning peavad olema hoiustatud selleks otstarbeks ette nahtud ruumis
vOi kapis, mis on lukustatav.

Plaanis peab olema kirjeldatud, milliseid tegevusi toitu kaitlevad inimesed peavad jargima, et
toidu ohutus oleks tagatud.



Enne kaitlemise alustamist pestakse alati kasi.

Toidu valmistamisel kantakse puhast ja selleks sobivat riietust.

Juuksed on kaetud, valtimaks juuste sattumist toitu.

Toitu kaitleva inimese kaed ja kiiined on puhtad ja heas korras. Kui katel on haavad, armid
vOi I18he, siis kantakse vajadusel toidu valmistamise ajal Uhekordseid kindaid.

Toidu kaitlemisel jalgitakse, et toit ei saastuks, eritemperatuuri vajavat toitu ei ladustata
toatemperatuuril jm.

Toidu kaitlemisel jargitakse selleks valjatéotatud tehnoloogiat ning maaratud parameetreid
(nt temperatuuri).

Toidu valmistamisel ei tegeleta korvaliste toimingutega, mis volivad toidu saastumist
péhjustada.

Toidu kaitlemisekohas ei ladustata uleliigseid asju.

Toidu kaitlemise koht hoitakse alati puhas ja heas korras.

Kui tootajal on haigustunnused (eriti nt kéha, nohu, koéhulahtisus, oksendamine vms
haigus), siis ta ei tegele kuni I16pliku tervenemiseni toidu kaitlemisega.

Kirjeldus, kuidas tagatakse tootajate hiugieen.

1. Maarata, et kdigil toitu kaitlevatel inimestel peab olemas olema kirjalik kehtiv tervisetéend;
2. Sailitada tervisetdendite koopiad enesekontrolliplaani juures;

3. Lisada enesekontrolliplaani toitu kaitlevate tootajate nimekiri koos tervisetdéendi kehtivuse
aja l6ppemisega, et seda oleks hdlpsam jalgida.

Kahjuritdrje osa peaks sisaldama:

1. Kes, kuidas ja kui tinti kontrollib, et kaitlemisruumides ei oleks kahjureid (nt néarilised,
putukad).

2. Kirjeldust, mida tehakse, kui margatakse kahjureid vdi avastatakse muul viisil nende
elutegevuse jalgi.

3. Kirjeldust, kuidas tagatakse, et kodu- ja lemmikloomad ei paase kohtadesse, kus toitu
valmistatakse, ladustatakse, pakendatakse.

Jaatmekaitluse seisukohast peab kirjeldama, kuidas toimub jadtmete kogumine, kdrvaldamine,
eemaldamine.

Nt jargnevad selgitused:

1. Toidu kaitlemisel (valmistamisel) tekkivad jaatmed kdrvaldatakse koheselt selleks
ettenahtud jaatmete kogumisndusse;

2. Jaatmete kogumisndu peab olema suletud kaanega;

3. Jaatmete kogumisndud tlihjendatakse toidu kaitlemiskohast vdimalikult Kiiresti

Selgitatud peab olema, kuidas on joogivee nduetele vastava vee olemasolu ettevottes
korraldatud - nt tsentraalne veevarustus (ostetakse joogivett joogivee Kaitlejalt, naidata
kaitleja nimi nt AS Eesti Vesi), oma kinnistul puurkaevust/salvkaevust vm). Maarata, kui tihti
analUUsitakse vee vastavust joogivee nduetele (vahemalt Uks kord aastas kinnistul asuvast
salv- vOi puurkaevust). Juhul kui kasutatakse tsentraalvett, voib analtiUsitulemustest koopiat
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kisida ettevdottelt, kes kaitlejat joogiveega varustab. Kirjeldada, milliseid analttse tehakse
(Echerichia coli ja Enterokokid) ning lisada, millises laboratooriumis proove analtusitakse.
Infot vee analuusimise kohta saab Terviseameti ning Veterinaar- ja Toidulaboratooriumist.

Kuidas tegutsetakse toidumirgituse voi selle kahtluse korral?

1. Teavitatakse olukorrast viivitamatult Veterinaar- ja Toiduametit.
2. Kahtlusega seotud toitu ei tohi ara visata enne kui jarelevalveametnik on kohapeal
asjaolusid kontrollinud ja vajadusel vétnud toidust proove.

3. Peatatakse kahtlusega seotud toidu kaitlemine ja turustamine.

4. Vajadusel kutsutakse kahtlusega seotud toit tagasi. See eeldab, et peab olema valja
tootatud susteem, et igal hetkel oleks vdimalik kindlaks teha millest, mida ja kui palju
valmistati ning mida, millest, kellele, millal ja kui palju turustati.

5. Kaebuse sisu dokumenteeritakse.

6. Analuusitakse kaebust pdhjustada vivaid tegureid.

7. Vajadusel viiakse enesekontrolliplaani sisse muudatused.

8. Kuni asjaolude selginemiseni peatatakse kaebusega seotud toidu kaitlemine ja turustamine.

9. Vajadusel kutsutakse kaebusega seotud toit turult tagasi.

Juhtudeks, kui turule on jéudnud toit, mis ei ole vdi on kahlus, et ei ole nduetekohane, peab
olema alati vbéimalus selgeks teha millest, mida ja kui palju valmistati ning mida, millest,
kellele, millal ja kui palju turustati. Eesmargiks on, et igal hetkel on vdimalik kahtlusega toit
koheselt turult eemaldada. Selleks peavad koik, kes tegelevad toidu kaitlemisega tagama, et
toit oleks jalgitav ehk lihtsamalt 6eldes — tuleb pidada arvestust oma tegevuse ule.

Selleks:

Maarata tegevused ja taidetav dokumendivorm (nt tabel vihikusse) selleks, et pidada
arvestust kasutatava toidu ja materjalide (nt karbid, purgid) tle (mida, millal, kust/kellelt ja
mis koguses).

Maarata tegevused ja téaidetav dokumendivorm (nt tabel vihikusse) selleks, et pidada
arvestust valmistatava toidu tle (mida, millal mis koguses, kus vOi kellele valmistati ja
turustati).

Kirjeldus, kuidas enesekontrolliplaaniga seotud tegevusi tootajatele tutvustatakse ja tootajaid
juhendatakse:

1. Tutvustatakse tootajale alati toole votmisel esmalt enesekontrolliplaani vajalikus ulatuses
Jja selgitatakse meetmeid, mida tdodtaja peab rakendama toidu kaitlemisel ohutuse
tagamiseks.

2. Vajadusel (eriti enesekontrolliplaani sisu muutumisel) korratakse juhendamist.

3. Tootaja annab allkirja selle kohta, et on tutvunud ja jargib enesekontrolliplaanis
kajastatut ulatuses, mis on vajalik tema tooulesannetest tulenevalt.

Enesekontrolliplaan tuleb Ule vaadata ja vajadusel muuta, kui ettevottes tehakse ehituslikke,
tehnoloogilisi, tédkorralduslikke v6i muid imberkorraldusi (nt véetakse kasutusele uus seade,



mis vajab spetsiaalset puhastamist, alustatakse uue toote valmistamist).

Enesekontrolliplaan peab igal hetkel vastama ettevdtte tegelikule olukorrale (sh kajastama
tegelikult rakendatavaid tegevusi ja abindusid, kasutatavaid tehnoloogiad, seadmeid jms).

Maaratud peab olema dokumentide sailitamise aeg (tuldjuhul on piisav 1 aasta)

Eraelamus toitu valmistada soovijatele on enesekontrolliplaani koostamisel abiks juhend ja
naidisplaan, mille leiab Veterinaar- ja Toiduameti kodulehelt.

Toidu valmistaja vdi pakendaja maarab toidule sailitamisnéuded kestvuskatsete alusel, viies
need labi vastavalt Vabariigi Valitsuse 30. detsembri 1999. a maaruses nr 445 Kestvuskatsete
tegemise kord kehtestatud korrale.

Nt kui kaitleja on kindel, et tema valmistatud suitsukala séilib 4 paeva, siis esmalt tuleb toode
valmistada, seejarel hoiustada see temperatuuril +2 - +6° C ning alles seejarel 4-ndal paeval
viia toode laborisse analtilisimiseks. AnalliUsima peaks vahemalt 3-st erinevast partiist péarit

Kestvuskatseid ei pea tegema igale tootele, analtusitulemusi saab laiendada ka analoogsete
toodete grupile.

Nt kui tootele ,,Praetud haug marinaadis“ on teostatud kestvuskatsed siis pole tootele ,,Praetud
koha marinaadis“ enam kestvuskatseid vaja teha kuna toodete valmistamisprotsess ja
koostisosad on analoogsed.

Toidu kaitleja ei tohi vastu votta, kaditlemisel kasutada, ega valjastada nduetele mittevastavat
toitu. Toit ei vasta nduetele, kui sailivusaeg on mooddas, toidul on kuljes kdrvalldhn véi —
maitse, jne. Toit ei ole nduetele vastav ka siis, kui toiduga kaasasolev dokumentatsioon on
puudulik v6i puudub uldse. Nduetele mittevastav toit tuleb havitada.

Toit ja iga aine, mis on ette nahtud toidu koostisse lisamiseks, peab olema jalgitav igal etapil.
Kaitleja peab valja t6éotama slsteemi mis aitab tal tuvastada kdik kaitlejad, kellelt on toitu
ostetud ja kellele muidud. Jalgitavuse puhul kehtib reegel — ilks samm ette ja ks samm taha
peab kaitlejal teada olema.

Toidukaitlemise koht peab olema puhas, et oleks valditud toidu saastumine. Kaitlemisel
kasutatavaid vahendeid/seadmeid peab olema lihtne puhastada ja desinfitseerida ning need ei
tohi olla toidu saastumise allikaks.

Toiduga kokkupuutuv pind peab olema puhas ja kergesti puhastatavast materjalist. Véimalusel
peaks kasutama tugevast plastikust Idikelaudasid, et valtida mikroorganismide kolooniate
teket I6ikepindades.

Toidukaitleja peab tagama, et kahjurite ja koduloomade sissepaas toidukéitlemise ruumidesse
oleks viélistatud. Koduloomadele peab sissepdas ruumidesse olema valistatud ka ajal, kui
toidukaitlemist ei toimu.

Toidu Umbris- ja pakkematerjal ei tohi olla toidu saastumise allikaks. Nimetatud materjale
tuleb hoida tingimustes, kus need on kaitstud saastumise eest. Umbris- ja pakkematerjaliks
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voib olla nt. paber millesse suitsutatud kala esmalt pannakse, kaanega suletav plastikkarp,
plastkott, kartongkast, jne. Umbris- ja pakkematerjalid kuuluvad tihise nimetaja alla, milleks
on toiduga kokkupuutuvad materjalid. Infot selle kohta leiab Veterinaar- ja Toiduameti
kodulehelt. Hoiustama peaks umbris- ja pakkematerjale enamasti kuivas kohas ning kaetult,
et valtida nende saastumist dhust tuleneva saastega.

Kuumtooddeldud toodete valmistamisel peab olema valistatud toote saastumine protsessi
ajal. Kuumtootlusprotsessi korral peab toote temperatuur tdusma igas osas ettenahtud ajaks
ettendhtud temperatuurini. Mis on ettendhtud temperatuur ja ettendhtud aeg? Need on
temperatuur ja aeg mille maarab kaitleja ise oma toote valmistamisel. Tagatud peab olema
toiduohutus. Enamlevinud bakterid havivad +72° C juures ca 30 sekundi jooksul.

Kdigi nbuete eesmargiks on tagada tarbijatele ohutu toit, mille garanteerivad kdrgel
tasemel hugieen ning kiilmaahela katkematus.









10. KALANDUSTOODETE MARGISTAMINE

Eraelamus valmistatud ja pakendatud kalatooted tuleb enne turustamist margistada.
Toidu méargistamisele esitatavad nduded ja méargistamise ning muul viisil teabe edastamise kord
on kehtestatud Vabariigi Valitsuse 19. detsembri 2003 a. méaarusega nr 324. Muugipakendis
toiduna kasitatakse tarbijale voi toitlustusettevotjale muutmata kujul tleandmiseks ettenahtud
toitu, mis on enne muugiks pakkumist pakendatud toitu taielikult vdi osaliselt iUmbritsevasse
pakendisse, mille sisu ei saa muuta pakendit avamata vo6i muutmata.

Margistus ja margistamise meetodid ei tohi tarbijat eksitada, eelkdige jargmisel viisil:

= andes ebadiget teavet toidu, iseloomulike tunnuste, eelkdige toidu olemuse, méaaratluse,
omaduste, koostise, koguse, sailivuse, péaritolu, valmistamis- v8i tootmismeetodi kohta.

Nt kui toodet valmistatakse Eestis kasvatatud forellist, siis etiketil ei tohi olla paritolumaana kirjas Norra.
= omistades toidule omadusi vdi toimet, mida toidul ei ole.

Nt ,tarbides toodet ,Kilu tarrendis” intensiivistub Teie juuksekasv*. Vaide on vale ning tarbijat eksitav.
= omistades toidule eriomadusi, kui sellised omadused on koigil sarnastel toitudel.

Nt kalatoote, mille toorainena on kasutatud I6het, etiketil seisab: , Toode sisaldab Omega-3
rasvhappeid“. Selline tekst on samuti eksitav kuna kdik tooted mis on tehtud IShilaste lihast
sisaldavad Omega-3 rasvhappeid.

Eespool, esitatud ndudeid kohaldatakse ka toidu reklaami suhtes ning toidu esitlemise, eelkdige
toidu kuju, valimuse, pakendi, kasutatud pakkematerjali ning jarjestus- ja valjapanemisviisi suhtes.

Nt marineeritud haugifilee purgi/karbi etiketil on angerja pilt. Tarbija vdib eeldada, et purgis on angerjatiikid.
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nimetus, mille all toitu mutakse. Nimetus v8ib, aga ei pea viitama kala liigile, mida toote
valmistamisel on kasutatud.

Nt raimerullid, millel tootenimetuseks on , Tilli-Trulla®“ voi ,,Kaluri amps* mille koostiseks on
kilu koduses marinaadis, jne.

koostisosade loetelu. Koostisosade loetelus margitakse kdik toidu koostisosad nende sisalduse
alanevas jarjestuses, arvestades koostisosade sisaldust toidu valmistamise etapis. Toidu
koostisosana kéasitletakse toidu valmistamisel kasutatud mis tahes ainet, sealhulgas lisaainet
ja ensuiimi, mis sisaldub toidus samal v6i muutunud kujul. Toidu koostisosade loetelu kantakse
maérgistusele pealdisega «Koostis» v0i kasutatakse pealdises sama s6na.

Nt Toote nimetus on ,Vortsjarve eriline“ siis etiketil peaks kirjas olema: Koostis: Angerjas
(mitte vahem kui 60%), vesi, Zelatiin, sool (mitte Ule 4%), maitseained.

koostisosa kogus protsentides. Toidu koostisosade loetelus vdi nimetuses vdi vahetult parast
nimetust maéargitakse koostisosa v08i maaruse Toidu maérgistamisele esitatavad nduded ja
margistamise ning muul viisil teabe edastamise kord. lisas 1 esitatud Uldnimetusega nimetatud
koostisosa kogus protsentides, kui koostisosa on:

esitatud toidu nimetuses vOi tavaliselt tarbija poolt toidu nimetusega seostatav
margistusel sdnaliselt, pildina vdi graafiliselt rohutatud

pohiline toidu iseloomustamiseks ja eristab seda muudest nimetuse vi valimuse poolest
sarnastest toitudest

Nt toote ,,Soolaldhe fileeldigud“ on pakendatud vaakumpakendisse ning pakendi peal on I6he
pilt. Sellisel juhul tuleb etiketile peale sdna , Koostis* tekst: Lohe 95%, sool (mitte tle 5%),
vale pole ka kirjutada: Kala 95%, sool (mitte uUle 5%) kuna tarbija saab pakendit vaadates ja
toote nime lugedes aru, et tegu on Idhega.

netokogus grammides (g) vO0i kilogrammides (kg).
Nt ,,Praetud koha“ koduses marinaadis. Neto 350 g. Soovi korral vaib lisada ,,millest kala 280 g*“.

minimaalse sailimisaja Idpptahtpaev voi realiseerimise ja tarvitamise |dpptahtpaev.
Minimaalse sailimisaja esitamisel, mille jooksul selle maaranud valmistaja vdi pakendaja
tagab séailitamistingimuste jargimise korral toidu nduetekohasuse, margitakse kodeerimata
kronoloogilises jarjestuses vahemalt jargmine teave:

kuupéev ja kuu, kui toidu minimaalne sailimisaeg on kuni 3 kuud
kuu ja aasta, kui toidu minimaalne sailimisaeg on ule 3 kuu, kuid mitte tle 18 kuu
aasta, kui toidu minimaalne sailimisaeg on ule 18 kuu



Koos minimaalse séilimisajaga v0i viitega nimetatud tahtaja asukohale muugipakendil
margitakse vastavalt jargmine tekst:

«parim enne ...», kui tdhtajas on naidatud kuupéaev
«parim enne ... 16ppu» muudel juhtudel

Nt ,Parim enne: 15.01.2010" v&i ,,Parim enne: 05.2010 I6ppu*; sailitamine: temperatuuril +2 - +6° C.

Minimaalse séilimisaja viimane péev, kuu v6i aasta arvatakse sailimisaja sisse. Kiirestirikneva toidu
realiseerimise ja tarvitamise |6pptahtpéevas, milleni selle m&aranud valmistaja vdi pakendaja
tagab sailitamistingimuste jargimise korral toidu nduetekohasuse, maérgitakse kodeerimata
kronoloogilises jarjestuses vahemalt kuupéev ja kuu.

Kiirestirikneva toiduna ké&sitatakse toitu, mis koostise tottu on soodne keskkond riknemist
pdhjustavate mikroorganismide kasvuks ja paljunemiseks ning mis seetdttu vO6ib muutuda
ohtlikuks inimese tervisele.

Margistusel esitatakse koos realiseerimise ja tarvitamise 18pptahtpaevaga voi viitega nimetatud
tahtpaeva asukohale miuugipakendil sénad «k®&lblik kuni ...», arvestades margitud téhtpaeva
séilimisaja sisse. Kirjeldatud teabe jarel esitatakse sailitamistingimused, mida peab jargima.

Nt ,,KOlblik kuni: 01.01.2010“; sailitamine: temperatuuril +2 - +6° C.

toidu tarvitamisjuhis. Toidu tarvitamisjuhis peab olema esitatud selliselt, et see v8imaldaks
toitu ettenahtud viisil tarvitada.

Nt toodet enne praadimist mitte sulatada, enne tarvitamist kipsetada toodet ahjus 1 tund,
temperatuuril 200° C, jne.

valmistaja, pakendaja v0i Euroopa Liidu liikmesriigis asutatud miuja nimi ja aadress.
Nt Valmistaja FIE Kala Toode, Ahvena podik 6, Sainaste; +372 55 666 77.

toidupartii tdhistus. Partii tdhisena ei pea kasutama keerukaid numbri- ja tahekombinatsioone.
Partiitdhiseks vOib olla ka sailimise |8ppkuupéev, mille jargi saab kindlaks teha toote
valmistamise aja.

Nt Koostis: Kala vahemalt 80%, vesi, sool (mitte ule 4,5%),maitseained.

toitumisalane teave, kui maéargistusel esineb toitumisalane véide. Toitumis- ja tervisealased
vaited on Euroopa Parlamendi ja ndukogu maéaruses (EU) nr 1924/2006 toidu kohta esitatavate
toitumis- ja tervisealaste véidete kohta satestatud vaited ning nende esitamise suhtes
kohaldatakse nimetatud maaruse satteid.

keedusoola maksimaalne sisaldus massiprotsentides.

Nt Koostis: Kala vahemalt 80%, vesi, sool (mitte ule 4,5%),maitseained.
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Lisaks eelpool loetletud margistamisnduetele, tuleb kalandustoodete muugil I8pptarbijale
margistada need vastavalt Komisjoni maaruses (EU) nr 2065/2001 millega kehtestatakse
ndukogu maaruse (EU) nr 104/2000 iiksikasjalikud rakenduseeskirjad tarbijate teavitamise kohta
kalandus- ja akvakultuuritoodetest kehtestatud nduetele. Tarbijale peab kattesaadav olema teave
kalandustoote tootenimetuse, tootmismeetodi ja puugipiirkonna kohta.

Méargistamisnduded kalandustoote tootenimetuse, tootmismeetodi ja puugipiirkonna kohta
kehtivad juhul kui tehingu vaartus tletab 300 Eesti krooni.

Nouded kehtivad kalandustoodete kohta, missugused on loetletud Nd6ukogu maaruses nr 104/2000
kalandus- ja akvakultuuritooteturu thise korralduse kohta artiklis 1 punktides a kuni c. Nendeks
on:

eluskala

varske, jahutatud, kulmutatud, kuivatatud, soolatud v8i soolvees kala, kalafilee v6i muu

kalaliha (kalahakkliha);

kulm- v8i kuumsuitsukala;

puhastatud, puhastamata, elusad, varsked, jahutatud, kilmutatud, kuivatatud, soolatud,

soolvees, aurutatud voi vees keedetud koorikloomad, limused ja veeselgrootud.

Nagu nahtub loetelust, ei kuulu margistamisnduete alla kalatukid, kilm- ja kuumsuitsufilee,
marineeritud kalatooted, jpt.
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11. MIS ON TOOTENIMETUS, TOOTMISMEETOD JA PUUGIPIIRKOND?

Jaemuugikorral peab margistusel olemaesitatud kalaliigi eestikeelne tootenimetus. Kalandustoodete
liikide tootenimetuste loetelu ning kalandustoote vaikesed tootekogused on kehtestatud 28.
veebruari 2006 a. Pdllumajandusministri madrusega nr 28. Maaruse lisas nimetatud kalandustoote
maéargistusel peab jaemuugi korral olema esitatud samas lisas toodud liigi eestikeelne tootenimetus.
Nimetatud nduet ei kohaldata kalandustoote véikese tootekoguse suhtes. Kalandustoote vaikene
tootekogus on vahetult tarbijale mutdav tootja enda tootmistegevusest péarit kalandustoote
kogus, mille vaartus ei tleta 300 krooni.

Nt kui toote nimetus on ,Kuivatatud vobla“, siis koostises peab kindlasti kirjutama sarg kuna
sellist kalaliiki nagu vobla eesti keeles ei eksisteeri.

Margistuselt peab olema ka vélja loetav viide tootmismeetodile. Kdnealune viide peab sisaldama
informatsiooni selle kohta, kas kénealune toode on puutud merest vdi mageveekogust vdi on ta
vesiviljelussaadus.

Nt merest pultud; mageveekogust puutud; kasvatatud. Mageveekogu puhul voib kirjutada ka
jarve nime.

Merest puttud liikide puhul tuleb kéne alla véimalus, et nende muugil I16pptarbijale ei margita
tootmismeetodit, kui tootenimetusest ja puugipiirkonnast on véimalik vélja lugeda, et need on
merest pultavad liigid. Nt. Raim, Laanemeri.

Puugipiirkonna kohta esitatav teave:

merestpuutudtoodete puhulviidepiirkonnale (nt.Ladnemeri—FAOpiirkonna27 l11dalapiirkond)
mageveekogust puldtud toodete puhul viide riigile, kust kdnealune toode parineb.
vesiviljelustoodete puhul viide riigile, kus kdnealune toode l&bib viimase arenguastme.

Nt varske kilu margistus: Kilu on tootenimetus ja lisaks puugipiirkond-L&d&nemeri, FAO 27 Illd —
pole vaja Kkirjutada “plutud merest” kuna kdigile on arusaadav, et Ladnemeri on meri mitte jarv.

Nt vikerforelli mérgistus: Vikerforell, kasvatatud Eestis.

Nt kohafilee margistus: Koha, Peipsi jarv (mageveekogust puttud), Eesti

Margistusnduded ei kehti toitudele ja konservidele, mis on valmistatud kalast, koorikloomadest,
molluskitest vbi veeselgrootutest. Andmed tootmismeetodi ja puugipiirkonna kohta vdivad olla
kantud toote etiketile v8i tootega kaasasolevale aridokumendile. Aridokumendiks on ka kaubaga
kaasasolev arve-saateleht. Pakendamata toodete turustamisel peab nimetatud teave olema tehtud
tarbijale kattesaadavaks. Infoleht kuhu kéik andmed on koondatud véib olla eraldi muugileti
juures, et info oleks kdigile tarbijatele kéattesaadav.









12. ETTEVOTETE TUNNUSTAMINE

Kdik ettevotted, kus kaideldakse loomset péritolu toitu, eesmargiga turustada seda teistele
kaitlejatele, peavad olema tunnustatud v.a teavitamisele kuuluvad ettevotted. Tunnustamine
on menetlus, mille kdigus hinnatakse ja kinnitatakse sellise ettevotte voi selle osa, kus toitu
kaideldakse, vastavust Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarustes (EU) nr 852/2004 ja nr
853/2004 ning muudes asjakohastes toidualastes digusaktides satestatud nbuetele. Tunnustamise
otsustab kaitleja kirjaliku taotluse alusel Veterinaar- ja Toiduamet. Lisaks taotlusele peab
kaitleja esitama maakonna veterinaarkeskusele P&llumajandusministri 30.05.2007 a méaruses
nr 84 millega kehtestatakse Toidu kéitlemisvaldkondades tunnustamisele kuuluvate ettevotete
tapsustatud loetelu, tunnustamise taotluse sisunduded, taotlusele lisatavate dokumentide loetelu
ning taotluse menetlemise kord 8 2 n6utud dokumendid. Koik ettevdttes tehtavad toimingud
peavad olema kajastatud enesekontrolliplaanis, mis on koostatud jargides HACCP 7 pdhimdtet.
Menetlusaeg algab peale nduetekohase dokumentatsiooni esitamist jarelevalveasutusele ning
vOib kesta kuni 20 toopaeva. Selle aja jooksul tutvub vastava valdkonna spetsialist esitatud
dokumentidega ja viib labi ka kohapealse kontrolli ettevéttes. Kontrolli kaigus tutvutakse ettevotte
ja seal teostatavate tehnoloogiliste protsesside vastavusega digusaktidele peale, mida vormistab
jarelevalveametnik kontrolli akti, millest ks eksemplar jaab kaitlejale ja teine jarelevalveasutusele.
Puuduste esinemise korral dokumentatsioonis v0i kirjeldatud tehnoloogilistes protsessides voib
menetlusaega pikendada kuni 40 t6dpaevani. Tunnustatakse kaitlemisettevotteid mitte kaitlejaid.

Nt kui OU-le Kala kuulub Kala Fileerimistsehh siis tunnustamise number omistatakse Kala
Fileerimistsehh ™ le aga mitte OU-le Kala. Juhul kui OU Kala omanikeringis toimub muudatus jaab
Kala Fileerimistsehh™le alles tunnustamise number mille all ettevotte uus omanik saab jatkata
tootmistegevust. Ettevotte nime muutmisel tuleb teavitada asukohajargset veterinaarkeskust
tehtavatest muudatustest ning taotleda tunnustamise otsuse muutmist.

Kui kaitlemisvaldkond ja kaideldavad toidugrupid ei muutu, siis valjastatakse Veterinaar- ja
Toiduameti poolt muudetud tunnustamise otsus ilma, et ettevdtja peaks labima uuesti kogu
tunnustamise menetluse protsessi. Ettevtte nBuetekohasust hinnatakse ja kinnitatakse tervikuna
vOi osade kaupa, kui need asuvad eraldi voi kui kaitlemine toimub mitmes kaitlemisvaldkonnas.
Lisaks kaitlemisvaldkonnale tunnustatakse ettevfte Kkindla toidugrupi kaitlemiseks ettevottes
tunnustamise ajal valitsenud tingimustel.

Nt kui kaitleja omab kalafileerimise tsehhi ja kulmhoonet mis asuvad eraldi hoonetes
siis ettevotete nduetekohasust hinnatakse eraldi ning moélemale Uksusele véljastatakse
Veterinaar- ja Toiduameti poolt ettevotte nduetekohasust kinnitav tunnustamise otsus millel
on kirjas ettevotja nimi ja kontaktandmed, kaitlemisettevotte asukoht, kaitlemisvaldkond voi
valdkonnad ning ettevottes kaideldavad toidugrupid. Samuti on otsusel kirjas ka ettevottele
omistatud tunnustamise number.

Tunnustamise otsus vdib puuduste esinemise korral dokumentatsioonis olla ka tingimuslik,
kehtivusajaga kuni 3 kuud, mida vdib pikendada kuni 6 kuuni. Kui ettevote on taitnud kdik
nduded selle aja jooksul valjastatakse Veterinaar- Ja Toiduameti poolt tahtajatu tunnustamise
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otsus. Ettevottes tohib tegeleda ainult nendes kaitlemisvaldkondades ja kaidelda ainult neid
toidugruppe, mis on kantud tunnustamise otsusele.

Nt kaitlemisettevote Kala Fileerimistsehh, millele valjastatud tunnustamise otsusel on kirjas,
et ettevotte kaitlemisvaldkondadeks on ladustamine ja kalandustoodete todtlemine ning
kéaideldavateks toidugruppideks suitsutatud, soolatud ja kulmutatud kalatooted, siis tahendab
see seda, et Kala Fileerimistsehh tohib tegeleda ainult nimetatud valdkondades ja toota ainult
neid toidugruppe mis on kirjas tunnustamise otsusel.

Tunnustamisel valitsenud tingimusi muutvatest ehituslikest, tehnoloogilistest, tookorralduslikest ja
muudest Umberkorraldustest ning kéitlemise peatamisest voi Idpetamisest peab kaitleja teatama
tunnustamist korraldavale jarelevalveasutusele,
edastades viimasele sellekohase kirjaliku teate.

Nt kui ettevOte soovib alustada tegevust kaitlemisvaldkonnas voi hakata tootma toidugruppi
mida pole Kirjas tunnustamise otsusel tuleb sellest kirjalikult teavitada maakondlikku
veterinaarkeskust. Peale dokumentide labivaatust ja kohapealset kontrolli esitab vastava
valdkonna spetsialist maakonna veterinaarkeskuse juhataja v0i teda asendava ametniku poolt
allkirjastatud taotluse tunnustamise otsuse muutmiseks vdi poéhjendatud vastuvaidete korral
mittemuutmiseks Veterinaar- ja Toiduameti peadirektori nimele.

Jarelevalveasutust peab teavitama ka juhul, kui kaitlemisruumides teostatakse remonti, muutub
tookorraldus, peatatakse voOi Idpetatakse tegevus.

Samuti peab teavitama jarelevalveasutust ettevdtja ja ettevdtte nime ning muudes
kontaktandmetes muudatuste tegemisel. Tunnustamiseks vajaliku dokumentatsiooni labivaatus
ning ettevottes kohapeal labi viidav kontroll ei too endaga kaasa mingeid lisakulusid ettevdtjale,
kull aga peab kaitleja, kellele kuuluv kaitlemisettevdte on tunnustatud, hakkama peale t6otlemise
alustamist maksma igakuist jarelevalvetasu.

Tunnustamisele ei kuulu esmatootmine ja sellega seonduvad tegevused(v.a. teisele kaitlejale
turustamisel), teisaldatavad ja/vdi ajutised kaitlemiskohad (muugitelgid, -kioskid ja —veokid),
kaitlemiskohad mida pdhiliselt kasutatakse eraelamuna, kuid kus toimub regulaarne toidu
valmistamine turuleviimise eesmargil, muugiautomaadid, toiduvedu, ettevotted kus tegeletakse
mitteloomsete esmatoodete pakendamisega ning ettevdtted kus ladustatakse toitu mida ei pea
hoiustama eritemperatuuril. Kdik need ettevotted/ettevotteliigid kuuluvad teavitamisele
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Toiduseadus

Toidu kaitlemisvaldkondades tunnustamisele kuuluvate ettevOtete tépsustatud loetelu,
tunnustamise taotluse sisunduded, taotlusele lisatavate dokumentide loetelu ning taotluse
menetlemise kord

Vaikeses koguses esmatoodete turustamise hugieeninduded

Veeseadus

Kestvuskatsete tegemise kord

Kalaputgiseadus

Toidu mérgistamisele esitatavad nduded ja margistamise ning muul viisil teabe edastamise
kordt

Kalandustoodete liikide tootenimetuste loetelu ning kalandustoote vaikesed tootekogused
Ndukogu maarus (EU) nr 104/2000 kalandus- ja akvakultuuritooteturu tihise korralduse
kohta

Komisjoni maarus (EU) nr 2065/2001, millega kehtestatakse ndukogu maaruse (EU)
nr 104/2000 uksikasjalikud rakenduseeskirjad tarbijate teavitamise kohta kalandus- ja
akvakultuuritoodetest

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarus (EU) nr 178/2002, 28. jaanuar 2002, millega
satestatakse toidualaste digusnormide uUldised p&himdtted ja nduded, asutatakse Euroopa
Toiduohutusamet ja kehtestatakse toidu ohutusega seotud menetlused

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarus (EU) nr 852/2004, millega satestatakse
toiduhtigieeni tldnéuded

Euroopa Parlamendi ja ndukogu maarus (EU) nr 853/2004, millega satestatakse loomset
paritolu toidu hugieeni erireeglid
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