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1. Eesmirk

Dokumendi koostamise eesmérk on luua toidu kiitlejatele ja pddevatele asutustele iihised
kriteeriumid, mille alusel eristada kindlaksmédratud keemiliste ainete hulgas 1dhna- ja
maitsetugevdajaid ning I0hna ja maitset muutvate omadustega 16hna- ja maitseiihendeid. Taotleja
saab nendest kriteeriumitest ldhtudes klassifitseerida vastavad iihendid, kui taotleb asjakohase
Oigusraamistiku piires kasutusluba.

Kindlaksmédratud keemilisi aineid vo6ib kasutada nii 1ohna ja maitse andmiseks (Iohna- ja
maitseitihendid) kui ka tehnoloogilistel pohjustel (toidu lisaained). Oiguslik staatus sdltub koostisosa
soovitud mdjust valmistoidule.

»lugevdamine* tdhendab dokumendi mdistes nii intensiivistamist, tdstmist, tugevdamist kui ka
voimendamist.

2. Lohna ja maitset muutvate omadustega l0hna- ja maitseiihendid

Oigusraamistik;

Lohna- ja maitseained on méiratletud Euroopa Parlamendi ja ndukogu méiruse (EU) nr 1334/2008!
artikli 3 16ikes 2 jargmiselt:

(a) ,,Lohna- ja maitseained* — tooted:
(i) mis ei ole ette ndihtud sellisena tarbimiseks ja mida lisatakse toidule lohna ja/voi maitse
andmiseks voi muutmiseks;

Jarelikult 16hna- ja maitseained kas annavad toidule 16hna ja/vdi maitset voi muudavad toidu
16hna ja/vdi maitset. Méiruse (EU) nr 1334/2008 artikli 2 1dike 2 punkti a jérgi ei kohaldata
reguleerimisala ainetele, millel on ainult magus, hapu voi soolane maitse.

Maédruse artikli 3 16ike 2 punkti b jargi on I6hna- ja maitseiihend ,, kindlaksmdidiratud keemiline aine,
millel on lohna- ja maitseomadused .

Ldhna- ja maitselihend on 16hna- ja maitseomadusega iithend; I6hna- ja maitseomadused ei ole eraldi
sdtestatud. Nende tdhenduse tolgendamisel voib ldhtuda artikli 3 16ike 2 punkti a alapunktist i:
»Lisatakse toidule maitse vOi I0hna andmiseks voi muutmiseks®. Madruses pole selgesonaliselt
tédpsustatud, et iihendil peab ka eraldiseisvalt olema maitse voi 16hn — jirelikult voib maitse- voi
16hnaiihend olla ise maitsetu ja 10hnatu. Kokkuvotlikult voib Gelda, et 1dhna- ja maitselihend on
kindlaksméératud keemiline aine, mida lisatakse toidule 16hna ja/vdi maitse andmiseks voi
muutmiseks. Siinkohal on oluline, millist mdju soovitakse toidule ithendi lisamisega saavutada.

Maiiruses ei sétestata ,,l0hna ja maitset muutvate omadustega 10hna- voi maitseiihendit®, kuid neid
vOib moista kui selliseid 10hna- voi maitseiihendeid, mis muudavad toidu 16hna ja/vai maitset.
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Euroopa parlamendi ja ndukogu miiruse (EU) nr 1334/2008 artikli 13 punktides a ja b on
sitestatud, et komisjon voib menetluse korras otsustada, kas teatav aine kuulub artikli 2 15ikes 1
loetletud riihmadesse ning millisesse artikli 3 16ike 2 punktides b kuni j méératletud rithma teatav
aine kuulub.

Kuidas kasutatakse 1ohna ja maitset muutvate omadustega lohna- ja maitseiihendeid?

Ldhna ja maitset muutvate omadustega 10hna- ja maitselihendeid kasutatakse toidu individuaalse
16hna voi maitseomaduse muutmiseks. Lohna voi maitse muutmine holmab toidu individuaalsete
sensoorsete 10hna- ja maitseomaduste tajumise voimendamist, vihendamist voi muutmist.

Ldhna ja maitset muutvate omadustega 16hna- ja maitseiihendid voivad

1. mojutada aega ja kestvust, mis kulub teatavate 1ohna- ja maitseomaduste tajumiseks
ja/voi

2. vihendada teatavat korvallohna voi maitset, néditeks vihendada metalset maitset ja/voi

3. voimendada teatavaid 10hna- vOi maitseomadusi, nditeks suurendada tajutavat
puuviljasust ja/voi

4. vihendada teatavaid 1ohna- voi maitseomadusi, nditeks kibedust.

Lohna ja maitset muutvate omadustega I0hna- ja maitseiihendite mdju I6hna voi maitse muutmisele
ei sOltu nende enda 1ohna- ega maitseomadustest.

Naiteks neohesperidiin DC-d (millel on suurtes kogustes magus maitse) lisatakse 10hna- ja
maitseainesse, mida lisatakse toidule, ning see vdimendab kindlaid 16hna- ja maitseomadusi,
nditeks puuviljasust voimoosisust. Samas vihendab see toidu tajutavat kibedust. Toidu iildises
maitseprofiilis tajutud muutus tuleneb unikaalsete 10hna- ja maitseomaduste muutumisest, mitte
lihtsalt olemasolevate 16hna- ja maitseomaduste voimendamisest.

Kui I6hna ja maitset muutvate omadustega 16hna- ja maitseithendeid kasutatakse magusa, hapu voi

soolase maitse muutmiseks, ei tohi see olla esmane moju. Esmane mdju peab olema vihemalt {iks
punktides 1-4 loetletud 16hna v3i maitse muutmine, mis on mingis ulatuses ka tajutav.

3.  Lohna- ja maitsetugevdajad

f)igusraamistik:

Euroopa Parlamendi ja ndukogu méiruse (EU) nr 1333/2008 lisa I punkti 14 jérgi on I18hna- ja
maitsetugevdajad

ained, mis tugevdavad toidule omast maitset ja/voi lohna
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Madruse artikli 3 10ike 2 punktis a méératletakse toidu lisaaine kui ,,aine, mida olenemata selle
toitevddrtusest ei kasutata tavaliselt iseseisva toiduna voi toidule iseloomuliku koostisainena ja
mille tahtlik tehnoloogilisel eesmdrgil lisamine toidule selle tootmisel, tootlemisel, valmistamisel,
kditlemisel, pakendamisel, transpordil voi ladustamisel viib voi voib pohjendatud oletusel viia
selleni, et lisaaine ise voi tema korvalsaadused muutuvad otseselt voi kaudselt selliste toitude
koostisosaks “.

Lisaks on mééruse artikli 3 10ike 2 punktis ii sdtestatud, milliseid aineid ei kisitata toidu
lisaainetena

- »wvdarviva korvaltoimega kuivatatud ja kontsentreeritud toidud, sealhulgas lohna- ja
maitseained, mida lisatakse liittoidu tootmisel nende lohna- ja maitseomaduste voi
toitevddrtuse tottu “.

Lisaks sétestatakse pohjenduses 5, millistel juhtudel peaks 16hna- ja maitseiihendeid késitama toidu
lisaainetena:

“Kui aineid kasutatakse lohna ja/voi maitse esiletoomiseks voi toitainelistel eesmdrkidel (nditeks
soolaasendajad, vitamiinid ja mineraalained), ei kdsitata neid siiski lisaainetena. *

Viimaks on mairuse (EU) nr 1333/2008 artikli 2 15ikes 2 kisitletud méiruste (EU) nr 1334/2008 ja
(EU) nr 1333/2008 reguleerimisala vdimalikku kattumist.

Maiéruse 1333/2008 artikli 2 10ikes 2 on sétestatud:

.Kdesolevat mddrust ei kohaldata jdrgmiste ainete suhtes, kui neid ei kasutata toidu lisaainetena:

[ ..
(e) lohna- ja maitseained, mis kuuluvad mddruse (EU) nr 1334/2008 (millega kehtestatakse toidu
lisaainete, toiduensiitimide ning toidu lohna- ja maitseainete lubade andmise iihtne menetlus)
reguleerimisalasse.

Lohna- ja maitsetugevdajad maédratletakse lisas 1 selgesOnaliselt kui toidu lisaainete
funktsionaalriihm ning siinkohal tasub rohutada, et neid kisitatakse lisaainena, mistottu ei ole
kohaldatav artikli 2 15ike 2 punktis e sdtestatud valistus.

Kui I6hna- vdi maitselihend kuulub 16hna- vdi maitsetugevdajate rithma, siis ei kehti sellele
madruses sétestatud vélistus ja selle ihendi kasutust tuleks lisaainena lubada.

Miiruse (EU) nr 1333/2008 artikli 19 punktis ¢ on &eldud, et komisjon vdib menetluse kiigus
otsustada, kas ithend vastab artiklis 3 sétestatud toidu lisaaine mééaratlusele.

Kuidas kasutatakse 16hna- ja maitsetugevdajaid?

Ldhna- ja maitsetugevdaja lisatakse toidule

et voimendada toidu olemasolevat maitset ja/voi Iohna, ja/voi

et suurendada toidu koigi 10hna- ja maitseomaduste {ildist tajumist, ja/voi

et suurendada iihe valitud I6hna- ja maitseomaduse tajumist nii suurel méairal, et see pole
enam tasakaalus tilejddnud 16hna- ja maitseomaduste muutmisega.



Niiteks naatriumglutamaati (E621) késitatakse kui 16hna- ja maitsetugevdajat, sest see tugevdab
valkude I6hna ja maitset, samuti umami maitset nditeks suppides, kastmetes ja soolastes suupistetes.

Lohna- ja maitsetugevdajana kasutusel olevad iihendid mitte ei anna maitset, vaid tugevdavad toidu
olemasolevat maitset selle koostisosade vai lisatud I6hna- ja maitseainete kaudu.

Ldhna- ja maitsetugevdajana kédsitatakse seega ka iithendeid, mis peamiselt suurendavad toitu lisatud
suhkru ja magusainete  magusust. Lisatud iihenditega soovitakse toidu magusat maitset
voimendada, tinu millele saaks lisatavate magusate koostisosade hulka vdhendada. Sama
lahenemisviisi saab rakendada juhul, kui I6hna- ja maitseiihendit lisatakse toidule soolase voi hapu
maitse tugevdamiseks.

4. Lohna- ja maitsetugevdajate ning 10hna- ja maitset muutvate omadustega
Iohna- ja maitseithendite néited

Lohna- ja maitsetugevdajad

Naatriumglutamaat (E621). Sitestatud mazruses (EU) nr 1333/2008 kui lisaaine, mis mdjub
mitmes téodeldud toidus 16hna- ja maitsetugevdajana.

Lohna ja maitset muutvate omadustega 16hna- ja maitseiihendid

Neohesperidiin DC, kui on lisatud toidus kasutatavale Idhna-ja maitseainele, et suurendada
toidu teatavaid omadusi; sobib kindlate omaduste néiteks puuviljasuse ja moosise maitse
vdimendamiseks. Miiruse (EU) nr 1334/2008 jirgi on neohesperidiin DC-d 18hna- ja
maitseiihendina lubatud kasutada kuni 5 mg/kg.

Mairkused neohesperidiin DC kohta:

1. Neohespiridiin DC-d (E959) on miiruse (EU) nr 1333/2008 sitete jirgi lubatud
kasutada 16hna- ja maitsetugevdajana kuni 5 mg/kg.

2. Neohespiridiin DC-d (E959) on miiruse (EU) nr 1333/2008 sitete jirgi lubatud
kasutada magusainena 10-150 mg/kg.

5. Klassifitseerimise tulemus

Taotleja peab eristama IGhna ja maitset muutvate omadustega I0hna- ja maitseiihendeid ning 16hna-
ja maitsetugevdajaid:

Kindlaksmairatud keemilised ained, mis muudavad toidu maitset ja/voi 16hna ning mida
kisitatakse, lubatakse ja kasutatakse 18hna- ja maitseainete miiruse (EU) nr 1334/2008
(16ige 2) kohaselt.



Kindlaksmaiiratud keemilised ained, mis suurendavad toidu olemasolevat maitset ja/voi
16hna soovitud tasemeni ning mida késitatakse, lubatakse ja kasutatakse toidu lisaainete
maiirusele (EU) nr 1333/2008 (16ige 3) kohaselt.

6. Lohna- ja maitset muutvate omadustega l0hna- ja maitseiihenditega
seotud taotlejalt noutavad tugidokumendid

Sensoorsed omadused maéératakse kindlaks toiduproovi maitsmisel ilma iihendita ja lisatud
ithendiga, mille kohta on taotlus esitatud.

Toiduproove peab maitsma spetsialistide komisjon, kes uurib maitsestatud toidu I6hna ja maitse
suhtelist tugevust, ldhtudes kindlast kirjeldusest.

Spetsialistide koolitamiseks ja sensoorsete omaduste maddratlemiseks peaks kasutama
rahvusvahelisele ISO standardile vastavat metodoloogiat, niiteks

ISO 3972: sensoorne analiiiis — metodoloogia — sensoorsete omaduste madratlemise iildine
juhend
ISO 13299: sensoorne analiiiis — metodoloogia — maitsetundlikkuse uurimise meetod



